ck

ingarten

.

o

ERBANDES BER

)

Glu

RTENFREUNDE E.V.

A
of S

ANDESV

oL
X
=
@
=
7]
o
e

LANDESVERBAND
BERLIN

‘L

Gi

2
7
7

_DER.

AUSGABEDES

“an

[t
o
Q

£
<))
(=]

3=
)

[
[
Q

(@]

“SONDER

Gr

s IR
% 1




Je nachdem, welche Obst- und Gemiise-
arten du anbaust, kannst du jedes Jahr
iiber 100 kg Obst und Gemiise ernten. An-
gesichts der niedrigen Pachtpreise macht
sich dein Kleingarten so schnell wieder
bezahlt. Damit deine Erntekérbe auch
wirklich so voll werden, solltest du dieses
Heft lesen. Und dir natiirlich klar machen:
Der Spaf’ beim Gartnern und frisch geern-
tetes, unbehandeltes Obst und Gemiise aus
eigenem Anbau sind sowieso unbezahlbar.

Ein Kleingarten rechnet sich
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> EDITORIAL <

u hast es geschafft: Wenn du dieses Heft in der Hand haltst, bist du stol-

ze Pachterin oder Pachter eines Kleingartens und Mitglied der groRen Ge-

meinschaft der Kleingartnerinnen und Kleingértner in Berlin.
Mit deinem Kleingarten Gbernimmst du ein schénes Stlick Natur - aber auch Ver-
antwortung. Ein Kleingarten ist mehr als ein Ort zum Erholen. Er ist ein Platz, an
dem Obst, Gemise und Blumen wachsen, an dem Tiere einen Lebensraum finden
und an dem du vor allem mit anderen Menschen ins Gesprach kommen kannst.
Anwenigen Orten in Berlin findest du Menschen, die so verschieden sind, die aber
eine gemeinsame Leidenschaft verbindet: das Gartnern. Sicher gibt es fir dich
auch andere Griinde dafir, einen Kleingarten zu pachten. Vielleicht suchst du ei-
nen Ort zum Entspannen, zum Abschalten und sicher auch, um mal mit Freunden
den Grill anzuwerfen und es dir einfach gut gehen zu lassen. Aber, ein Kleingarten
ist mehr als nur ein kleiner Garten. Ein Kleingarten ist ein Ort, an dem Menschen
in einem Verein zusammenkommen, der durch ein eigenes Gesetz geschiitzt ist
und an dem du besondere Privilegien genief3t.

Unser Ziel ist es, dir mit diesem Heft Sicherheit zu geben und dir zu helfen, bestimm-
te Dinge im Kleingartenverein zu verstehen. Und es soll dir bei den ersten gértneri-
schen Schritten helfen: Wie baue ich Tomaten erfolgreich an? Wann schneide ich den
Apfelbaum? Welche Stauden sind besonders robust und klimaresilient?

Helfen wird dir immer der Vereinsvorstand und die Gartenfachberatung deines Ver-
eins. Erkundige dich so zeitig wie mdglich nach ihnen! Wir wiirden uns freuen, wenn
du deine Fahigkeiten bald in deinen Verein einbringst. Scheue dich nicht, das Gesprach
mit deinem Vorstand zu suchen. Dein Bezirksverband und dein Verein verstehen
sich als Partner und Unterstitzer auf deinem Weg in ein erfolgreiches Gartenleben.

Die Bewirtschaftung deiner Parzelle bildet das Herzstlick deines Unterpachtvertra-
ges. Sie bedeutet, den Garten zum Anbau von Obst, GemUse, Krautern und ande-
ren Gartenfriichten zu nutzen und die Natur verantwortungsvoll zu pflegen. Beach-
te bitte, dass dir der Grund und Boden nicht gehért und behandle ihn sorgsam. Und
hab Verstandnis dafir, dass alle auf der Parzelle geplanten nachhaltigen Verande-
rungen einer Genehmigung deines Vertragspartners - Bezirksverband - bediirfen.

Wir wiinschen dir viel Freude an deinem Kleingarten, eine reiche Ernte, viele scho-
ne Begegnungen und stets ein gutes Miteinander im Verein!

Dein Landesverband Berlin der Gartenfreunde

29
Ein
Kleingarten
ist mehr
als nur ein
kleiner
Garten!

£6




> INHALTSVERZEICHNIS <

wissen musst

Der Kleingarten

3 Willkommen bei uns!
Ein herzlicher Einstieg in unsere
lebendige Gartengemeinschaft

6 Gutinformiert loslegen
Umfassende Informationen fir einen
sicheren und gelungenen Start

8 Gemeinsam sind wir stark!
Zusammenhalt und Engagement
machen unseren Garten besonders

47 Adressen deiner Verbinde
Wichtige Ansprechpartner und Kontakte
Ubersichtlich zusammengestellt

Jetzt wird gegirtnert ;
10 Den Garten anlegen . Siifde Friichte
Von der Planung bis zur Umsetzung 14 Dein Apfelbaum

deines personlichen Traumgartens

: Pflanzung, Pflege, Sortenwahl fir einen
12 Naturnahes Géirtnern gesunden Apfelbaum
Nachhaltig gartnern und 6kologische 15
Kreisldufe bewusst fordern :

Kirschen und Pflaumen
Tipps fur Gppige Ernten von Kirsch-
und Pflaumenbdumen

16 Johannis- und Stachelbeeren
So wachsen robuste Beerenstraucher
mit reichem Fruchtertrag

17 Him- und Evdbeeren
SuBe Naschfriichte erfolgreich anbauen
und richtig pflegen

Schnitt fiir Schnitt

18 Obstbdume schneiden
Die richtige Schnitttechnik fir gesunden
Wuchs von Anfang an

22 Beervenobst schneiden
Mit gezieltem Schnitt zu vitalen
Straduchern und mehr Ertrag




Ran ans Gemiise

24

26

27

28

29

30

31

32

33

Den Gemiiseanbau planen
Strukturierte Planung fir eine
abwechslungsreiche Erntesaison

Ran ans Gemiise: Bete
Wissenswertes und Anbautipps
rund um die Rote Bete

Buschbohne, Erbse
Pflegeleichte Hulsenfrichte
fur eine ertragreiche Gartensaison

Griinkohl, Kartoffel
Bewahrte Sorten und Anbautipps
far robuste Klassiker

Kohlvabi, Kiirbis
Vielféltige Gemusearten erfolgreich
kultivieren und ernten

Mohvre, Paprika
Knackige Wurzeln und aromatische
Frichte selbst ziehen

Porree, Radieschen
Schnell wachsende Sorten
mit intensivem Geschmack

Salat, Snackgurken
Frische Vitamine direkt vom Beet
auf den Teller

Tomate, Zwiebel
Unverzichtbare Kiichenklassiker
erfolgreich anbauen

> INHALTSVERZEICHNIS «

Und sonst?
34

36

38

40

42

43

Dein Krautergarten
Duftende Krautervielfalt fur Kliche
und Garten geniel3en

Zauberhafte Blumenzwiebeln
Blihende Akzente setzen mit
farbenfrohen Zwiebelpflanzen

Stauden fiir den Kleingarten
Ausdauernde Stauden fur Struktur
und langanhaltende Bliten

Schone Geholze

Platzsparende Gehdlze mit attraktiver
Wirkung im Garten

Die Hecke
RegelmaRige Pflege fur eine dichte
und gesunde Hecke

Eine Blithfldiche anlegen
Bunte Bluhfldchen als wertvoller Beitrag
zur Artenvielfalt

Ein Platz fiir Tierve
Naturnahe Bereiche als Lebensraum
fur Nutzlinge gestalten

3

’U'I



s

zdhlige Méglichkeiten. Du kdnntest
dich etwa freuen auf:

* die Ernte von selbst angebautem Obst
und GemUse, Tomaten und Gurken so
lecker, dass du dich fragen wirst, wie
du das Zeug aus dem Supermarkt je-
mals essen konntest,

* faszinierende Naturerlebnisse,

¢ unbeschreibliche Entspannung, etwa
auf einer Liege unter einer Baumkrone,

* einen netten Austausch mit deinen
Gartennachbarn,

* unvergessliche Grillabende mit deinen
Freunden oder deiner Familie auf dei-
ner neuen Parzelle,

« ein Plus an kérperlicher und seelischer
Gesundheit.

Hast du vielleicht auch Kinder? Dann

werden sie in eurem ,Naturerlebnis-

raum” unzahlige wichtige Erfahrungen

sammeln und viel SpaR beim Spielen im

Grinen haben.

Haben wir was vergessen? Bestimmt!
Denn ein Kleingarten bietet unzéhlige
Mdglichkeiten, sich zu entfalten. Aber,
um ehrlich zu sein, ein Selbstldufer ist
das nicht. Bis zur ersten erfolgreichen

Alles hat seinen Preis

I n deinem Kleingarten hast du un-

> DER KLEINGARTEN <

Du bist jetzt Pichterin oder Pichter eines Kleingartens
und hast allen Grund dazu, dich dariiber zu freuen:
Ein kleines Stiick ,,Griines Gliick®, hoffentlich nah an
deinem Wohnort, zu bezahlbaren Preisen.

Ernte gibt es viel zu erledigen. Dein Gar-
ten wird sich wahrscheinlich in keinem
perfekten Zustand befinden, und wie
deine Laube aussieht, mdchten wir erst
gar nicht wissen ... Aber keine Sorge, die-
ses Heft wird dir eine groRRe Hilfe sein.

Was ist ein Kleingarten?
Wichtig ist am Anfang erstmal, dir klar
zu machen, dass du einen Kleingarten
gepachtet und kein Wochenendhaus
gekauft hast. Genauer gesagt hast du
aber nur den Boden von deinem Verein
gepachtet. Alles, was darauf steht und
wachst, hast du in der Regel vom Vor-
pachter gekauft. Wie du hoffentlich er-
fahren hast, gibt es dafiir genaue Re-
geln (siehe Kasten). Jetzt gehért das

ganze Zeug also dir, und du kannst P'

es auch irgendwann verkaufen.
Dass deine Pacht so niedrig ist,
ist kein Gliick, sondern vom Ge-
setzgeber geregelt. Die Pacht-
preise diirfen das Vierfache der
ortstiblichen Pachtpreise fir
erwerbsmafigen Obst- und
Gemiseanbau nicht tiberstei-
gen - und das ist echt wenig.

Wie sich die Ablésesumme zusammensetzt, die du dem Vorpéchter gezahlt hast,
ist genau festgelegt. Jeder Strauch, jedes Zaunelement hat einen genau fest-
gelegten Wert, und sogar der Preis der Laube wird nach bestimmten Kriterien
berechnet. ,Wertermittlung“ nennt man das Ganze, bei der die ,Wertermittler*
nach den,Wertermittlungsrichtlinien* die maximale Ablésesumme festlegen.
Was das soll? So ist sichergestellt, dass auch Menschen mit schmalerem Geld-
beutel einen Kleingarten pachten kénnen. Kleingérten sind schliellich fiir

alle da!

Vor allem, wenn man diese mit den Prei-
sen flr Wochenendgrundstiicke ver-
gleicht oder etwa denen flr Mieticker,
bei denen man ein kleines Stiick auf ei-
nem Feld pachtet.

Und das ist unabhangig davon, wer
der Eigentimer des Grundstiicks ist,
ob etwa Stadt, Bahn, Kirche oder Pri-
vatperson. Dass das Grundstuck, auf
dem sich dein Kleingarten befindet, dei-
nem Verein selbst gehort, ist eher sel-
ten, meist ist der Verein oder Verband
nur der Zwischenpéchter.

Da liegt die Frage nah, warum denn
selbst private Grundstiickseigentiimer
so etwas mit sich machen lassen und
nicht den Vertrag mit dem Kleingarten-

verein kiindigen, um mit einer an-
deren Idee mehr Geld zu verdie-
nen. Ganz einfach: Sie dlrfen
es nicht, denn Kleingarten (oder
genauer ,Dauerkleingartenanla-
gen”) sind besonders geschuitzt.

Sie kdnnen nur geraumt werden,
wenn die Kommune den Bebau-
ungsplah andert, und selbst dann
mussten die Kleingartner Ersatz-
land erhalten!

Unser Hobby
ist geschiitzt!
»Das ist ja schon, aber was hat das mit
mir zu tun? Ich will doch nur wissen,
wie ich Tomaten anbaue”, werdet ihr

. jetzt vielleicht denken. Kurze Antwort:

Ihr misst das wissen, um die eine oder
andere Besonderheit zu verstehen, die
euch im Kleingarten erwartet. Denn
die Pachtpreisbindung und der Kiindi-
gungsschutz sind in einem Gesetz fest-
gelegt - dem (sorry, sperriges Wort):
Bundeskleingartengesetz.



Es ist nur daflr da, unser Hobby zu

schitzen - das ist in Deutschland ein-

malig - oder hast du schon von einem

,BundesfuRballgesetz” 0.A. gehért? Die-
ser Schutz ist aber an ein paar Bedin- :

gungen geknupft:

Die Wichtigste ist, dass eine (wieder

ein sperriges Wort) ,kleingartnerische

Nutzung” erfolgen sollte. Was das ge-

nau bedeutet, dariber kdnnte man den
Rest dieses Heftes fiillen. Nimm fiir dich

mit, dass du auf mindestens einem Drit-
tel deiner Gartenflache Obst und Gemu-

se anbauen musst. Mit der Betonung

auf ,und”, da eines davon nicht reicht.

Die Parzelle etwa nur mit Apfelbdumen
zu bepflanzen, wére nicht genug.
Warum? Klare Sache: Wenn man

schon so umfassende Rechte und Pri-
vilegien erhalt, die sogar in Eigentums- !

rechte anderer eingreifen, dann sollen
die Kleingartner wenigstens etwas zu

ihrer Eigenversorgung beitragen, so :

hat es sich der Gesetzgeber gedacht.
Das heil3t aber nicht, dass dein Garten
immer super aufgerdumt sein muss,

ein bisschen wild ist gerade aus 6kolo- :
gischen Griinden immer eine gute Sa- :

che - solange du es nicht Gbertreibst.

Wichtig sind auch die Vorgaben fur
die Lauben. Sie diirfen maximal 24m? :
groB sein (inkl. der Gberdachten Terras-
se). Und sie diirfen nur so ausgestattet
sein, dass ein kurzer Aufenthalt méglich

ist und kein dauerhaftes Wohnen. Wenn

du aber mal in deiner Laube iibernach- :
ten mochtest, ist das véllig in Ordnung. :

Auch das Thema ,Strom” ist so eine

Sache, eigentlich ist nur ,Arbeitsstrom” :

in der Laube erlaubt, den du etwa zum

Laden deiner Akkus fiir die Gartengera- :
te benétigst; in der Praxis gibt es aber :
hier einen gewissen Spielraum. Bevor :

du dir aber eine Solaranlage aufs Dach
setzt, solltest du dich auf jeden Fall bei
deinem Vorstand erkundigen.

> DER KLEINGARTEN <«

Warvum die Heckenhohe?

Konkretere Regeln haben Vereine oder
Verb&nde in ihren ,Gartenordnungen” :

festgehalten. Hast du noch keine? Frag
schnell mal deinen Vorstand, wo du die
bekommen kannst.

Dort sind Vorgaben fiir die Nutzung,
Gestaltung und Pflege der Parzelle sowie
zum Vereinsleben festgehalten, etwa
Grenzabstande oder Ruhezeiten.

Nicht bei allen Vereinbarungen wirst
du rufen: ,Hurra, das ist ja toll!” Aber wo
so viele unterschiedliche Menschen zu-
sammenkommen, da ist es von Vorteil,
wenn man sich auf ein paar Regeln ei-
nigt - das hat jedenfalls die Erfahrung
gezeigt. Sonst ware vom Technoclub bis
zur Weihnachtsbaumplantage vieles in
unseren Anlagen maoglich.

Am besten, du fragst einfach mal
nach, wenn dir was unklar ist. Denn das,
was dort steht, steht dort nicht grund-
los. Die Begrenzung der Wuchshéhen

far Bdume gibt es etwa, weil sonst der

Schattenwurf der Kronen den Anbau
von Obst und Gemiise unméglich ma-
chen wirde - auch auf dem Nachbar-
grundsttick. Koniferen, also Fichte, Tan-
ne und Co., sind unerwiinscht, da ihre
Nadeln den Boden versauern und sie

6kologisch relativ wertlos sind. Es gibt

aber auch andere Pflanzen, die in dei-
nem Kleingarten nicht erlaubt sein
kénnten, etwa weil sie Wirte fur be-

stimmte Krankheiten sind oder z.B. in-
vasive Neophyten sind, also nicht hei- :
mische Pflanzen, die sich in der Natur :

ausbreiten und andere Pflanzen ver-
drangen.
Dann gibt es auch noch die beriihm-

te maximale Heckenhéhe. Warum? Der
Schutz der Kleingérten ist auch damit :

begriindet, dass die Anlagen der Erho-
lung aller Menschen dienen sollen. Wiir-
den die Spazierganger auf dem Weg

Gartnern ist korperlich gesund, stiarkt aber auch das psychische Wohlbefinden.
Das haben zahlreiche Studien bewiesen. Man muss aber noch nicht mal selbst
gartnern: Wer nur in einer Gegend mit viel Griin wohnt, hat nachweislich
ein hoéheres korperliches und seelisches Wohlbefinden. Allein der Blick ins
Griine ldsst den Blutdruck sinken und uns psychisch gesunden. Er steigert die
Kreativitat, die Denkfahigkeit, die Lebenserwartung und verbessert sogar das
soziale Verhalten. Das sind auch Griinde dafiir, dass Kleingarten wertvoll fiir

alle Menschen in einer Stadt sind.

Immer wieder gibt es Forderun-
gen, auch von Kleingirtnern, das
Bundeskleingartengesetz zu ,,mo-
dernisieren®. Schliefflich stammt
es aus dem Jahr 1983, und die Zei-
ten haben sich seitdem gedndert.
Sicherlich kénnte man aus guten
Grunden tiber die eine oder andere
Sache streiten. Nur, wer fordert,
dass dieses Gesetz novelliert wird,
verkennt die Realititen: Seit Jahr-
zehnten laufen die Lobbyverban-
de von Immobilienentwicklern
und Grundstiicksnutzern Sturm
gegen das Gesetz. Sie mochten die
Grundstiicke bebauen und ordent-
lich Geld verdienen. Die Kleingért-
nerverbande halten dagegen, ihr
Einfluss ist aber begrenzt. Wiirde
man das Bundeskleingartengesetz
also einmal ,,aufmachen®, um es
punktuell zu dndern, wiirde auch
der Schutzcharakter des Gesetzes
verloren gehen - das ist faktisch
sicher.

he Heckenlabyrinthe irren, statt ihre Au-
gen Uber blihende Garten wandern zu
lassen, wiirde das nicht zur Erholung,
sondern eher zur Beklemmung fiihren.
Kleiner Tipp: Wer etwas Privatsphére
schatzt, wenn er auf der Terrasse ent-
spannt, kann sich z.B. auch ein Obst-
baum-Spalier anlegen.

Du siehst also, ein paar Dinge gibt es
schon, die du beachten solltest. Aber
deinem persénlichen ,Grinen Gliick”
steht dadurch nichts im Wege. Zumal
du als Gartenanfénger, wahrscheinlich
nicht einmal ahnst, wie vielfaltig die
Méglichkeiten sind, sich gértnerisch zu

verwirklichen. Entdecke
durch eine Anlage aber durch meterho- :

die Méglichkeiten!

l\l



> DER KLEINGARTEN <

Wie du zweifellos gemerkt hast, bist du mit
der Pacht deines Kleingartens auch Mitglied in
einem Verein geworden - ohne geht es nicht.
Und das ist auch gut so!

afir solltest du aber erstmal
D wissen, wie dieser ganze ,Ver-
einskram” so funktioniert: Wie
jeder Verein, hat auch dein Verein eine
Satzung. Die Satzung ist so etwas wie

das Grundgesetz eines Vereins, in die
du mal einen Blick werfen solltest.

Herz und Kopf
Eine Anderung der Satzung ist - sofern
nicht anders geregelt - mit einer Mehr-

heit von drei Vierteln der Stimmen auf

der Mitgliederversammlung mdég-
lich. Diese ist das wichtigste Organ je-

satzliche Angelegenheiten des Vereins.
In der Regel findet die Mitgliederver-
sammlung einmal im Jahr statt, und na-
tarlich bist auch du dazu eingeladen!

: wenn du dann mal dabei bist, kann es :

sein, dass du dich dartiber wunderst,

: wie formell es dort zugehen kann. Die- :
se Formalien sind aber nicht Ausdruck

einer Uberbordenden Biirokratie, son-

dern gewahrleisten, dass Vereine de-

mokratisch gefiihrt werden und jedes
Mitglied die gleichen Rechte genieRt.
Und diese Rechte solltest du wahrneh-

men! Wenn dir etwas nicht passt oder

du dich einfach dafiir interessierst, wa-

rum etwas in deinem Verein so geregelt :

ist und nicht anders: Geh zur Mitglie-

derversammlung! Nimm deine Rechte
des Vereins - sozusagen das Herz. Auf :
ihr beraten die Mitglieder Gber grund- :

wahr! Das ist immer besser, als einfach
nur zu schimpfen.

Dort wird schlieBlich auch der Vor-
stand gewahlt. Er ist sowas wie der Kopf :

des Vereins und sorgt dafir, dass im

Verein alles lduft. Beim Flhren der Ge-
Und na klar, erst einmal hast du mit :
deinem Garten genug zu tun. Aber :

schéfte ist er an die Weisungen der Mit-

gliederversammlung gebunden. Far

Schreberverein = Kleingartenverein?

Es gibt manchmal etwas Verwirrung um die Bezeichnung ,Kleingarten®, der
,Schrebergarten® ist einigen wesentlich geldufiger. Dieser Begriff geht auf den
Leipziger Arzt und Pidagogen Dr. Moritz Schreber zurtick. Dass dieser jedoch
sowas wie der Erfinder der Kleingirten gewesen sei, ist falsch. Er trat vielmehr
dafiir ein, dass sich Kinder und Jugendliche kérperlich ertiichtigen sollten,
und lieR dafiir einen Sport- und Spielplatz errichten. Spater liefd dann jemand
anderes am Rande des Spielplatzes Kinderbeete anlegen, aus denen sich Fami-
lienbeete entwickelten. Als sie umzdunt und mit Lauben ausgestattet wurden,
war dies der Startpunkt der ,Schrebergirten®. Dererste ,Schreberverein” wurde

dann 1864 in Leipzig gegriindet.

Da konnte der erste deutsche Kleingartenverein schon sein 50-jahriges Bestehen
feiern, dieser wurde 1814 in Kappeln an der Schlei gegriindet. Spater bildeten
sich sechs Ursprungslinien des Kleingartenwesens heraus: die Armengarten,
die Schreberbewegung, die Girten von Betrieben und Institutionen, die Garten
der Naturheilbewegung, die Arbeitergérten des Roten Kreuzes und die Berliner

,Laubenpieper®.

ihre Arbeit opfern die Vorstandsmit-
. glieder einen Grofteil ihrer Freizeit. Sie
 for ihre Entscheidungen zu kritisieren

ist immer leicht, zu verstehen, warum
sie etwas auf eine bestimmte Art ma-
chen, schon schwieriger.

Wie du schon erfahren hast, ist das
Kleingartnern an gewisse Regeln gebun-
den. Um den Verein zu schiitzen, etwa

: vor der Kiindigung seiner Fldchen oder

dem Verlust der Gemeinntzigkeit, muss
er bestimmte Vorgaben umsetzen - ob
er will oder nicht.

Gemeinsam anpacken

Grundsétzlich gibt es wenige Vereine
mit einer so stark gemischten Mitglied-
schaft wie die Kleingartenvereine, bei
uns kommen Menschen mit den unter-
schiedlichsten Hintergriinden zusam-
men. Sie alle eint die Begeisterung fir
das Gartnern, das Buddeln, das Wuih-
len, das Sden und natirlich auch das
Ernten. Wenn so viele Menschen aufei-
nandertreffen, braucht es, wie erwahnt,



nattrlich ein paar Regeln, die Ruhezei- :
ten gehoéren etwa dazu. :

Die Mitglieder sollten sich auch ein-
bringen. So gibt es etwa meist klare :
Vorgaben, dass jeder Pachter an der :
Gemeinschaftsarbeit teilnehmen muss.
SchlieBlich pflegen sich die Gemein- :

Deine Fachberatung

Noch Fragen zum Garten? Dann
geh doch mal zu deiner Fachbera-
tung: In jedem Kleingartenverein
gibt es eine - oder sollte es zumin-
dest geben, denn sie ist gesetzlich
vorgeschrieben. Die Fachberate-
rinnen und Fachberater werden
durch die Landesverbande ausge-
bildet und sind Ansprechpartner
fiiralle gartnerischen Fragen. [hre
Kontaktdaten findest du etwa auf
der Website deines Vereins oder im
Schaukasten.

> DER KLEINGARTEN <«

schaftsflachen nicht von selbst, Hecken
wollen geschnitten, Rasen gemaht, ,Un-

kraut” gezupft oder Mull gesammelt

werden.
Dafiir gibt es aber auch eine Menge
gratis dazu: regelméRige Feste, Ange-

Dein Verband

Fast

900.000

Kleingartnerinnen und
Kleingdrtner sind unter
dem Dach des BKD
organisiert.

5 Millionen

Menschen nutzen
einen Kleingarten.

Es gibt

13.000

Kleingartenvereine
in 20 Landesverbanden

Quelle: BKD

Gartnern zu lernen, usw. Schau doch
mal vorbei! Du wirst viele Gleichgesinn-
te treffen, die dir gute Tipps geben kon-
nen, wie dir der Start ins ,Kleingarten-
leben” gelingt. Und der Austausch am
Gartenzaun mit deinem Lieblingsnach-
barn wird dir immer wichtiger werden.
Lass dich darauf ein, werde Teil unserer

¢ Gemeinschaft! Auch wenn du nicht mit
: jedem Gartenfreund gleich ein Bier trin-
bote der Fachberatung, mehr lbers :

ken mdchtest. Wir freuen uns auf dich!

3

Ohnessie wiirde esdie Kleingarten vielleicht gar nicht mehr geben: Die Verbédnde
der Kleingartenvereine machen sich fiir das Kleingartenwesen stark und bieten
gleichzeitig ihren Mitgliedern eine Menge an Angeboten.

Dabei gibt es mehrere Ebenen von Verbanden, meist beginnt das mit den Kreis-,
Bezirks- oder Territorialverbanden. Die Landesverbande der Kleingartenver-
eine bilden u.a. Gartenfreunde zu Fachberatern aus, bieten Fortbildungs-
moglichkeiten und versorgen ihre Mitglieder mit Informationen. Dabei kann
es vorkommen, dass es aus historischen Griinden in einem Bundesland gleich
mehrere Landesverbénde gibt. Auf Bundesebene gibt es den ,Bundesverband
der Kleingartenvereine Deutschlands® (BKD). Alle Verbiinde setzen sich fiir
die Belange der Kleingértner ein, wenn es etwa um Grundsteuer oder Rund-
funkbeitrége fiir Kleingértner geht oder der Schutz unserer Anlagen bewahrt

werden soll.

o
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~ Dein Kleingarten -
¢ soplanstduilmvon

7] o

[§

Beobachte, was da ist

Zeichne eine grobe Skizze deines Gar- :

tens: mit Laube, Wegen, Beeten und
Wasseranschluss. Markiere, wo die Son-
ne morgens, mittags und abends steht,
wo es Schatten gibt und welche Platze

windgeschiitzt sind. GemUsebeete brau-
chen mindestens sechs Stunden direk- :
te Sonne am Tag, also kommen sie auf :

die sonnigste Fldche. Obstbdume und
Straucher passen an den Rand oder in

schattigere Ecken. Beachte bei Obstbau- :

men und Ziergehdlzen auch die endgil-

tige Wuchshéhe und -breite und ggf. :

den vorgeschriebenen Grenzabstand.

Eine Bodenprobe verrat dir, was fur :
einen Boden du hast, z.B. eher sandig

: oder lehmig, welchen pH-Wert er hat :
und wie er mit Nahrstoffen versorgtist. :
: Das Analyseergebnis sagt dir, ob und :
: wie viel du dingen musst oder ob der :

Boden Kalk braucht.

Gemiisebeete gestalten

Das Herzstiick deines Kleingartens sind
. die Gemusebeete. Bewahrt hat sich :
: eine Beetbreite von maximal 1,20m - :
: sokannst du bequem von beiden Seiten
: bis in die Mitte greifen, ohne das Beet i
 zu betreten. Das schont den Boden.
. Eine Ldnge von 2-3m ist fUr den An- :
: fang ideal. Hochbeete sind eine tolle :
zen mit dhnlichem Nahrstoffbedarf, und

Option: Sie erwdrmen sich schneller,

¢ sind ruickenfreundlich und lassen sich

Ehvenplatz
: fiir den Kompost

Anfang an richtig

Du hast gerade einen Kleingarten iibernommen und weifst noch
nicht, wo du anfangen sollst? Keine Sorge - hier erfihrst du, wie du
deinen Garten Schritt fiir Schritt sinnvoll einteilst und organisierst.
Mit ein bisschen Planung sparst du dir spiter viel Arbeit.

gut vor Schnecken schiitzen. Idealer-
weise liegen Beete an einem sonnigen
bis halbschattigen Standort, am besten
in Nord-Stid-Richtung, so nutzt du das

: Sonnenlicht am besten aus.

Eine praktische Losung flr Einstei-
ger ist das klassische Bauerngarten-
Design: Vier gleich groBe, rechteckige
Beete werden im Quadrat angelegt und
durch ein Wegekreuz getrennt. In die
Mitte des Kreuzes kommt ein Akzent -
ein Beerenstimmchen oder ein hiib-

scher Topf. Dieses Prinzip erméglicht

eine sinnvolle Fruchtfolge (Vier-Felder-
Wirtschaft): Jedes Beet bekommt Pflan-

die Kulturen rotieren jedes Jahr. Dein Bo-

den bleibt so gesund und das Gemu-
¢ seist weniger anféllig fiir Krankheiten.

3

Ein Kompost gehért in jeden Kleingar-

ten: Am besten legst du deinen Kom-

posthaufen an einem halbschattigen
Platz an - zu viel direkte Sonne trock-
net ihn aus, zu viel Schatten verlang-

samt die Zersetzung.

Plane zwei Behélter nebeneinander

: ein: In einem reift das Material, im an-

deren sammelst du frische Kiichen- und

Gartenabfille. Mindestmal pro Behal-
4 ter: etwa 1m x 1m. Gangig und gunstig

sind Komposter aus Holzlatten, Paletten

: oder Drahtgeflecht.

Tipp: Schnittgut von Hecken und Ge-
holzen, das zu grob fur den Kompost



ist, kannst du zu einer Totholzhecke sta-

peln oder einen Totholzhaufen anlegen.

Beides bietet Lebensraum, Unterschlupf

und Schutz fiir Insekten, Végel sowie ein
Winterquartier fur Frosche, Kréten und
Igel - ganz ohne Aufwand.

Regenwasser sammeln
Wasser ist im Kleingarten wertvoll.

Statt ausschlieBlich auf den Wasseran-
schluss zu setzen, sammle Regenwas- :
ser direkt vom Dach deines Gartenhéus- :

chens oder des Gerdteschuppens. Ein
bis zwei einfache Regentonnen am Fall-
rohr gentigen fiir den Anfang. Géngige
Modelle fassen etwa 200-300 | - das
reicht, um in trockenen Phasen einige

Giel3tage zu Uberbricken. Achte auf ei- :

nen Deckel, damit kein Muckennach-

wuchs entsteht. Willst du mehr Wasser

speichern, verbinde mehrere Tonnen
mit einem Uberlaufschlauch oder be-

sorge dir IBC-Container mit 1000 | Volu-
men. Gesammeltes Regenwasser spart
Geld. AuBerdem vertragen die Pflan- :

zen weiches Regenwasser meist besser,

da je nach Region das Leitungswasser

recht kalkhaltig ist. Heidelbeeren und
andere Moorbeetpflanzen mégen aus-
schlief8lich Regenwasser. Denke daran:
Wasseranschlisse musst du vor dem
ersten Frost entleeren und abdecken,
sonst frieren die Leitungen ein.

Werkzeuge organisieren

Gutes Werkzeug ist die halbe Miete -
wenn du es auch findest. Hange Spa- :

> JETZT WIRD GEGARTNERT ¢

ten, Harke und Co. an die Wand, statt
sie in eine Ecke zu stellen. Eine einfache
Holzleiste mit eingeschlagenen Négein
genigt dafiir véllig. Reinigst du Werk-
zeuge nach jedem Einsatz, halten sie
langer. Kleine Handwerkzeuge, Hand-
schuhe, Topfe und Etiketten verstaust
du am besten in einer beschrifteten Kis-
te, Schublade oder im Regal.

Sitzplatz nicht vergessen
Gartnern macht mehr Spal3, wenn
du zwischendurch auch entspannen
kannst. Suche dir schéne Platze im Gar-
ten, an denen du dich gern aufhaltst.
Frihstiickst du gern in der Sonne? Dann
wahle einen nach Osten ausgerichteten
Platz. Um den Abend zu genieRen, bie-
tet sich eine Stidwestlage an. Auch ein
schattiger Platz unter einem Baum ist
bei Sommerhitze Gold wert. Ein Son-
nensegel oder eine Pergola schaffen
bei Bedarf ebenfalls Schatten.

Fir kurze Wege empfiehlt sich ein Sitz-
platz nahe der Laube - Kissen, Sonnen-
schirm, Getranke usw. lassen sich dann
schnell rein- und raustragen.

Dauerkulturen lohnen sich

Als Anfanger wirst du merken: Einen
Garten jedes Jahr komplett neu zu be-
stellen, macht viel Arbeit. Mit Dauer-
kulturen kannst du Zeit und Aufwand
sparen. Rhabarber, Griinspargel oder
Beerenobst pflanzt du nur einmal. Von
ihnen kannst du jahrelang ernten, bei
Spargel etwa bis zu zehn Jahre lang.

Rasen mal anders

Ein klassischer Rasen braucht viel Was-
ser, Diinger und muss alle paar Tage ge-
maht werden. Eine dkologische Alterna-
tive ist ein Krduter- oder Blumenrasen
aus Wildgrasern, -krdutern und Blumen.
Er sieht abwechslungsreicher aus und
bietet Bienen und Insekten eine wert-
volle Nahrungsquelle. Wie du konkret
einen Krauter- oder Blumenrasen an-
legst, erféhrst du im Artikel auf Seite 43.

Eine Schnecke

. fitr die Kriuter

Wenn du Krauter anbauen méchtest,
eignet sich eine Krauterspirale. Sie
bringt ein vertikales Element in den Gar-
ten, spart Platz und schafft verschie-
dene Klimazonen auf kleiner Flache -
von feucht (unten) bis trocken (oben).
Mindestdurchmesser: 2m. Den Stand-
ort wahlst du sonnig, das untere Ende
der Spirale sollte nach Norden zeigen.

Schritt fiir Schritt umsetzen
Fang nicht Giberall gleichzeitig an - geh
lieber einen Bereich nach dem anderen
an und lass den Garten gemeinsam mit
dir wachsen. Im ersten Jahr reicht es,
zwei bis drei Beete anzulegen, den
Kompost aufzubauen und die Wege
zu befestigen.
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Weniger Arbeit,

meirry Natur

So geht naturnahes Gartnern

ie Chemiekeule war gestern.
Heute ist naturnahes Gartnern

angesagt. Der Grundgedanke

dahinter ist ganz einfach: ,Mit der Na-
tur, statt gegen sie!” Das schont nicht :

nur die Umwelt, sondern auch deinen

Geldbeutel, und du kannst dir damit

Arbeit ersparen - etwa wenn du nicht,
wie friher Ublich, die nackte, schwar-

des Pflanzchen rausrupfst, das es wagt,
sein Kopfchen aus dem Boden zu ste-
cken. Mulche stattdessen mit Rasen-

schnitt oder pflanze Bodendecker. Mit

einer naturnahen Gestaltung lockst du
auch Nutzlinge wie Marienkafer oder
Florfliegen in deinen Garten, damit die
sich auch um die Blattlduse an deinen
Gemusepflanzen ,kimmern®”.

Lass den Boden leben
Ein gesunder Boden ist voller Leben -
Wiirmer, Pilze, Bakterien tummeln sich

unter der Oberflache. Mit Kompost fiit-

terst du dieses Okosystem. Verzichte
auch auf mineralischen Diinger und be-
arbeite deinen Boden schonend. Aufs

Umgraben solltest du verzichten, locke-
re den Boden lieber mit einer Grabega-
bel, die du in den Boden stichst.

AuBerdem: In der Natur gibt es kei-

nen nackten Boden. Mulche den Boden
mit Rasenschnitt oder z.B. Blattern, das
l&sst den Boden leben, spart Wasser und
unterdriickt ,Unkraut”. Aber Achtung:

Verzichte auf Holzhackschnitzel, die fi-
ze Erde unbedeckt ldsst und panisch je- :

xieren den Stickstoff im Boden und ver-

sauern ihn. :
Versuche auch die Flache auf deiner

Parzelle so weit wie méglich zu entsie-
geln, ,wassergebundene” Wege, etwa
aus Kies, die Wasser durchlassen, sind
die bessere Wahl.

. Spare Wasser :
i Giele am besten morgens, so verduns- !
i tet das GieBwasser nicht so schnell.

: SchlieBe ein Regenfass am besten mit :
. einem Regensammler an das Fallrohr :
deiner Laube an. Fiirs Gemiisebeet ist :
eine Tropfbewasserung eine ideale L&- :
: sung. Daran angeschlossen sind Bewds-
: serungscomputer wertvolle Helfer, sie
: sparen Zeit und Mihe.

Sei waihlerisch

Eine der wichtigsten Regeln beim Gart-
nern: Kauf nur Pflanzen, die an den je-
weiligen Standort und den Boden an-
gepasst sind. Frag deine Fachberatung,
was am besten in deinen Garten passt.

Wichtig ist auch, dass du dir keine Pflan-

zen in den Garten holst, die invasive Neo-
phyten sind, also ,neue” Pflanzen, die
sich in der Natur ungehindert ausbrei-
ten und dabei heimische Arten verdran-
gen; dazu gehéren etwa die Kanadische
Goldrute oder auch der Schmetterlings-
flieder.

Achte immer auch auf die richtige Sor-
te: Gerade bei Gemiise sind die Unter-
schiede zwischen den Sorten riesig,
besonders resistente oder zumindest
widerstandsfahige Sorten kénnen dir

Arger mit so mancher Krankheit erspa-

ren.

Fordere die Vielfalt
Mit heimischen Pflanzen, bunten Blih-
streifen und unaufgerdumten Ecken
schaffst du Lebensrdume fir Insekten
und Vogel. Achte am besten darauf,
dass immer etwas bei dir bltht, vor al-
lem im Herbst finden viele Wildbienen
oft zu wenig Nahrung.

Nicht jede Ecke muss ,ordentlich” sein.
Wilde Bereiche sind oft die produktivs-

© ten fir die Artenvielfalt. Aber: Naturna-

hes Gartnern bedeutet nicht, dass du
deinen Garten einfach verwildern lasst,
das ist nicht im Sinne des Kleingarten-
wesens, und am Ende verschwindet so
auch die Vielfalt, da sich dann nur noch
ein paar Pflanzen behaupten.

Auf eine regelmaRige néchtliche Be-
leuchtung deines Gartens solltest du
auf jeden Fall verzichten. Die Hélfte al-
ler Insektenarten ist nachtaktiv. Sie sind
auf Dunkelheit und nattrliches Licht

: von Mond und Sternen angewiesen,

um sich zu orientieren, Feinden auszu-



weichen, um ihre Nahrung zu suchen
oder sich fortzupflanzen. Eine kinst-
lich erhellte Nacht stort dieses nattrli-
che Verhalten massiv.

Kein Gift
Pflanzenschutzmittel brauchst du in

der Regel nicht. Diese téten nicht nur
Schadlinge, sondern oft auch Nitzlin-

ge. Blattlduse? Marienkéfer regeln das.

Denke in Kreisliufen

Lass das Laub liegen, kompostiere deine

Gartenabfélle und ernte dein Saatgut -
so entsteht ein geschlossener Kreislauf.
Das ist nicht nur umweltfreundlicher,

sondern spart auch Geld und Zeit. Mit :

deinem eigenen Kompost musst du we-
niger Diinger kaufen.

Verzichte auf Torf

Der Einsatz von Torf in Blumenerden
ist schlecht fir das Klima. Trockenge-
legte Moore setzen enorme Mengen

CO, frei. AuBerdem werden mit dem Ab-

bau von Torf wertvolle Moore zerstort,
in Deutschland ist dies zwar verboten,

ein Grof3teil des Torfes in deutschen Blu-
menerden kommt aber aus dem Balti-

kum, wo der Abbau noch Praxis ist.

Die gute Nachricht: Es gibt Alternati-
ven, also torffreie Erden mit Kompost- :

erde oder Holzfasern. Hier musst du

aber meist etwas anders gieBen oder
dangen. Eine ,torfreduzierte” Blumen- :

erde kann Ubrigens noch bis zu 80 %
Torf enthalten, und ein Bio-Siegel ist
kein Garant fur Torffreiheit.

» JETZT WIRD GEGARTNERT ¢

Halte deinen Garten sauber
Zum naturnahen Géartnern gehort auch,
den Garten frei von Schadstoffen zu hal-
ten: Dazu zéhlt auch, auf Plastik, soweit
maoglich, zu verzichten. Mach dir ein-
fach mal bewusst, wo und wie du Plas-
tik beim Gartnern in den Boden ein-
bringst, etwa durch Tépfe, Folien oder
Vliese (gibt es auch mit Maisstarke) und
vor allem durch Besen, Faden von Ra-
sentrimmern oder umhiillte Diinger.

Achte auch darauf, das Grundwasser
zu schonen und etwa kein Spulwasser
im Garten auszukippen oder Holzschutz-
mittel auf den Boden tropfen zu lassen.
Machst du das Dach deiner Laube neu?
Bei nicht begriinten Dachern solltest du
auf Bitumenbahnen mit Durchwurze-
lungsschutzmitteln verzichten, sie ent-
halten Herbizide, die in den Boden ge-
langen kénnen.

Pflanze wild!
Heimische Wildpflanzen sind fur die
Insekten in deinem Garten das Beste.
Achte auch auf ungefllte Bliten und

Gartenfreunde als Vorreiter :

Bisin die 1980er Jahre galten die Kleingértner als,Giftspritzer der Nation®, die

darauf, dass die Pflanzen deiner Wahl
einen gewissen 6kologischen Wert ha-
ben, Kirschlorbeer und Forsythien sind
nicht zu empfehlen, aber auch invasive
Pflanzen wie Schmetterlingsflieder oder
Kanadische Goldrute sind ein No-Go.

tagtaglich ihre Pflanzen mit Pflanzenschutzmitteln besprithen. Schon lange
hat sich das gedndert. Seit tiber 20 Jahren sind die Kleingértner Vorreiter in
Sachen ,naturnahes Gartnern®. Die Fachberatung in den Vereinen hat sich
schon frith mit den Wechselwirkungen von Natur und Gértnern befasst. Im
Gegensatz zu den Hausgérten sind Pflanzenschutzmittel aus den Kleingérten
nahezu verschwunden, Herbizide sogar oftmals verboten.
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In fast jedem Kleingarten steht mindestens ein Apfelbaum -
und das nicht chne Grund! Apfel sind lecker und vitaminreich,
lassen sich leicht kultivieren, oft lange lagern und vielseitig
geniefien. Bei der riesigen Sortenvielfalt findest du sicher
deinen Favoriten.

enn du einen neuen/wei-
Wteren Apfelbaum pflanzen

willst, solltest du ein paar
Dinge im Hinterkopf haben.

Unterlage entscheidend
Apfelbdume werden auf eine Unterlage
veredelt. Die Unterlage bestimmt die
Wuchseigenschaften des Baums,
also Wuchsstarke und -héhe
sowie Beginn des Ertrags.
Fur den Kleingarten sind
schwachwiichsige Badume
erste Wahl. du kannst die
Apfel leicht und sicher ern-
ten, und die Bdume benétigen
wenig Platz. Eine optimale Erzie-
hungsform ist die sog. Schlanke Spindel.

Tipps zum Pflanzen

» Apfelbdume lieben einen Sonnen-
platz. Der Boden sollte wasserdurch-
lassig und fruchtbar sein und der pH-
Wert bei 6-7 liegen (leicht sauer bis
neutral).

» In Gartencentern werden Obstbaume
meist in Toépfen (Containern) verkauft.
Du kannst sie, auRer bei strengem
Frost, ganzjahrig pflanzen. Wurzelnack-
te Baume (mit loser Wurzel) kannst du
von November bis Ende April pflanzen.

Ein Obstbaum kann mit seiner Blattmasse nur
eine begrenzte Menge Friichte versorgen. Im
Juni werden beim Junifruchtfall iiberzéh-
lige Friichte vom Baum abgestofien. Ist der
Fruchtbehang dann immer noch sehr hoch,
solltest duausdiinnen: Entferne an den dichten
Fruchtbiischeln vorallem kleine, schlecht ent-

wickelte und beschadigte Friichte.

/
/ AR

» Die Herbstpflanzung bietet grof3e Vor-
teile: Der Boden ist meist feucht, und
der Baum hat vor dem Blattaustrieb
gentigend Zeit, neue Wurzeln zu bil-
den. Bei Pflanzung im Frihjahr oder
Sommer musst du regelmaRig durch-
dringend gieRen.

» Containerpflanzen haben im Topf

oft Ringwurzeln gebildet, die

kreisférmig an der Topfwand
entlang wachsen. Schnei-
de den Wurzelballen mit
einem scharfen Messer
oder einer Gartenschere
mehrfach ein, um das Ein-
wurzeln in den Boden zu fér-
dern.

» Pflanze den Baum nicht tiefer, als er
in der Baumschule gestanden hat. Die
Veredelungsstelle (der gut sichtbare,
dicke Wulst) bleibt (iber dem Boden!

» Baume auf schwach wachsender Un-
terlage bendtigen einen Stltzpfahl.
Zum Festbinden nimmst du am bes-
ten einen Kokosstrick.

» GieRe deinen Apfelbaum griindlich an.

. Sortenwahl

i Wichtige Kriterien fiir deinen Lieblings-
. apfel sind der Geschmack, der Reife-
zeitpunkt und die Lagerfahigkeit. Achte

aber auch auf die Robustheit der Sor-

te, vor allem gegen die Pilzkrankheiten

Schorf und Mehltau.
Fiir den Sofortverzehr:

¢ ‘Allegro, ‘Gerlinde’, ‘Santana’, ‘Rebella’,

‘Reglindis’, ‘Rubinola’

Als Lagerapfel:

"Topaz, ‘Resista’, ‘Solaris’

Befruchtung

Die meisten Apfelsorten sind selbst-
unfruchtbar, benétigen also ande-
re Apfelsorten als Pollenspender,
damit sie gut fruchten. Hier profi-
tierst du von der Apfelvielfalt in
den Kleingérten, sodass die Bestdu-
bung gut funktioniert.

Wuchsstarke von
Veredelungsunterlagen

Schwach wachsend:

M27, M9, B9, M26, Malus Pi-80
Mittelstark wachsend:
MM106, M7, M4, MM111, D2212
Stark wachsend:

A2, M11, M25, Simling
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P Kirschen g
und Pflaumen °

Aufier dem Klassiker Apfelbaum stehen auf
deiner Parzelle vielleicht weitere Obstbiaume,

SiifSkirschen

Sehr beliebt und lecker sind SiiRkirschen. :
Beachte aber bei einer Neupflanzung, :
dass SiiRkirschen mit 4-8 m Wuchshéhe :
groR werden. Im Gegensatz zu Apfeln :
gibt es hier keine wirklich kleinwiichsi- :
gen Spindelbdume. Zudem ist es bei :

SuBkirschen oft schwierig, die Ernte zu

retten, da auch Vogel echte Kirschen- :
Fans sind. Ein Netz kann hier Abhilfe :
schaffen - ist aber fur Gartenvégel ris-
kant (s. Kasten S. 16). StiRkirschen lieben :
Sonne und Wéarme und benétigen ei- :
nen durchlassigen, fruchtbaren Boden. :

Sortentipps:

selbstfruchtbar: ‘Celeste’, ‘Early Star’,

‘Sunburst’, ‘Sweet Early’

nicht selbstfruchtbar: ‘Burlat’, ‘Kordia’,

‘Irena’, 'Samba’, ‘Regina’, ‘Vanda’

Bestaubung

Esgibt bei Suffkirschen und Pflau-
men selbstfruchtbare und selbst-
unfruchtbare Sorten. Bestduber-
sorten konnen bis zu ca. 100 m
entfernt stehen. Meist gibt es in
der Anlage geniigend passende Be-
stauberbdume. Wenn du aber ganz
sichergehen willst, wéhle selbst-
fruchtbare Sorten.

Sauerkirschen

Mit 2-4 m Wuchshéhe braucht eine Sau- :
erkirsche deutlich weniger Platz auf der :
Parzelle als eine SuBkirsche. Weitere :
Vorteile: Sauerkirschen gedeihen auch :
im Halbschatten und sind weniger frost- :
und windanféllig. Auch sie benétigen ei- :

nen durchldssigen Boden.

Meist werden Sauerkirschen als Halb- :
stamm (Stammhd&he 100-120 cm) im
Container angeboten. Fir die ersten :
zwei bis drei Jahre solltest du den Baum :

oder du mochtest noch welche pflanzen.

an einen Stutzpfahl binden, danach ist
er fest eingewurzelt. :

Sortentipps:
selbstfruchtbar: ‘Achat’, ‘Jade’, ‘Morina’,
‘Safir’, ‘Ungarische Traubige’

Pflaumen und Zwetschen

Zur Gruppe der Pflaumen gehoéren Ech-
te Pflaume, Zwetsche, Mirabelle und Re-
neklode. Zwetschen haben langliche

farbt und haben festes Fruchtfleisch,

das sich meist gut vom Stein |st. Pflau- :

men haben rundliche Frichte, sind oft : ‘Graf Althans' und ‘Grofe griine Renek-

gréRer als Zwetschen, und ihr saftiges
Fruchtfleisch 16st sich oft schlecht vom

Stein. Sie sind gelb, rot, purpurrot, vi- :

olett oder blau. Mirabellen und Rene-

kloden bilden sehr aromatische Friich-

te und sind warmeliebend. Zwetschen
und Pflaumen sind recht anspruchslos
im Hinblick auf Standort und Pflege und
lassen sich leichtim Garten kultivieren.

Fur kleinere Garten eignet sich die mit-
telstark wachsende Unterlage St. Ju-

lien A. Damit und durch SchnittmaRnah-
men kannst du die Badume in deinem
Garten auf 3-4 m Hohe halten.

Sortentipps:
: Zwetschen (selbstfruchtbar):
¢ ‘Buhler Fruhzwetsche', ‘Elena’, ‘Fellen-

berg, Jofela’, ‘Hanita’, ‘Katinka’, ‘Stanley’
Pflaumen (selbstfruchtbar):

‘Kénigin Viktoria', ‘President’

Mirabellen (selbstfruchtbar):

Friichte, sind Uberwiegend blau ge- ‘Bellamira’, ‘Mirabelle aus Nancy’, ‘Pill-

nitzer Mirabelle’
Renekloden:

lode’ (nicht selbstfruchtbar), ‘Oullins Re-
neklode’ (selbstfruchtbar)

Auch bei Pflaume und Co. sorgst du
durch Ausdiinnen fiir grofie und
aromatische Friichte. Entferne da-
herim Juni tiberzdhlige Friichte an
Stellen, wo sie sehr dicht sitzen.
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Robustes _«.
Beerenobst .

S

Johannisbeeren und Stachelbeeren sind die Idealbesetzung fiir deinen
Kleingarten. Sie machen echt wenig Arbeit - und trotzdem kannst du
jedes Jahr eine Menge leckerer Friichte ernten.

Johannisbeeren :
Bei Johannisbeeren gibt es Sorten mit
weilRen, roten und schwarzen Frichten.
Du hast also die Wahl.

Ein groRer Vorteil ist, dass fast alle Johan-
nisbeeren selbstfruchtbar sind. Gleich-

wohl tragen die Straucher noch reicher,

wenn du mindestens zwei verschiede- :

ne Sorten pflanzt. Das gilt besonders fur
Schwarze Johannisbeeren, die eine ei-
gene Art (Ribes nigrum) bilden, wéhrend
Rote und WeiRRe Johannisbeeren zur sel-
ben Art (Ribes rubrum) gehéren.

So gelht der Anbau

Pflanze deine Johannisbeeren am bes- :

ten im Frihjahr oder Herbst. Ein Son-

nenplatz ist optimal, sie gedeihen aber

nisbeeren kommen mit jedem halb-
wegs normalen Gartenboden zurecht.

Wenn du viele Jahre Uppig ernten
méchtest, pflanzt du am besten einen
Busch. Stammchen sehen zwar gut aus
und lassen sich schon unterpflanzen,
aber sie sind nicht sehr langlebig und
tragen deutlich weniger.

Je nach Sorte kannst du von Juni bis
August ernten - achte also bei deiner : |

Sortenwahl auf frihe und spate Sorten.

Eine Besonderheit beim Beeren-
obst ist die Jostabeere - sie ent-
stand durch eine Kreuzung aus
Schwarzer Johannisbeere
und Stachelbeere. Ihre violet-
ten bis fast schwarzen

Beeren haben ein fei-

nes Aroma und einen
hohen Vitamin-C-Ge-
halt. Ernten kannst duim
Juli iiber mehrere Wochen.

Die leckeren Beeren sind vielseitig und
schmecken etwa in MUslis, Kuchen, Des-
serts, Gelees und Marmeladen.

. Sortentipps:

Rot: ‘Heros', Jonkheer van Teets', ‘Rolar’,

‘Rovada’
© WeiR: ‘Blanka’, ‘WeiRe Versailler’ :
Schwarz: ‘Ben Sarek’, ‘Ometa’, ‘Super :

Nova’, ‘Titania’

Stachelbeeren

Auch bei Stachelbeeren gibt es frithe und

spéte Sorten, sodass du die Erntezeit von

 Juni BiE-AUGLEE Ausdehnen kannst. Mit fort entfernen. Du erkennst den Befall

ihrem intensiven stfRRsauren Aroma
kannst du Stachelbeeren direkt vom

Strauch naschen, ins Musli geben oder

5 . vielfaltig verarbeiten, etwa zu einem
auch im Halbschatten noch gut. Johan- : -

kostlichen Stachelbeer-Baiser-Kuchen.

i Genauso wie bei Johannisbeeren wer-
¢ den Biische und Stammchen angeboten.

Wenn du viel ernten méchtest, pflanze

auch hier am besten einen Busch. Sta-
chelbeeren sind selbstfruchtbar. Doch
genau wie bei Johannisbeeren erhoht
eine zweite Sorte in der N&he den Ertrag.

Liistiger Mehltau

Leider werden Triebe, Blatter und
Friichte von Stachelbeeren manchmal

vom Amerikanischen Stachelbeermehl-
: tau befallen. Kaufe also unbedingt ro-

buste Sorten. Da es aber keine absolu-

te Resistenz gibt, solltest du befallene

Blatter oder Triebspitzen moglichst so-

am weiRen, mehlartigen Belag.

Tipps fiir robuste Sorten:

Rot: ‘Hinnomé&ki Rot’, ‘Redeva’, ‘Roku-
la’, ‘Rote Artner’

Griin: ‘Hinnomaki Gran', ‘Mucurines’
Gelb: ‘Hinnomaki Gelb’, ‘Invicta’

Gartenvogel nicht gefahrden!

Beerenfriichte sind auch bei Amseln, Drosseln und Staren be-
liebt. Je nach Jahr und Gartensituation kann es nétig sein, die
Beerenstraucher mit Netzen abzudecken. Allerdings besteht
die Gefahr, dass sich Vogel in den Netzen verfangen. Verwende
daher am besten engmaschige, dickfidige Netze in blauer oder

weifer Farbe - sie sind fiir Vogel besser sichtbar. Lege die Netze
so spit und so kurz wie moglich auf und kontrolliere sie taglich!



Himbeeven

Himbeeren sind unkompliziert und du
kannst sie viele Jahre immer wieder be-
ernten. Wichtig ist der Unterschied zwi-
schen Sommer- und Herbsthimbeeren.
Wenn du viele Monate Naschfriichte
ernten mochtest, sind Herbsthimbee-
ren die richtige Wahl. Sie tragen an den
einjahrigen Trieben und fruchten vom
Sommer bis zum Frost. Sommerhim-
beeren tragen hingegen an den zwei-
jahrigen Trieben und haben ein kiirze-
res Erntefenster von einigen Wochen
im Sommer. Daher sind sie zum Verar-
beiten wie Einfrieren oder Einkochen
gut geeignet.

Pflanze deine Himbeeren an einen
Sonnenplatz mit durchlassigem Bo-
den. Die beste Pflanzzeit ist Herbst
oder Friihjahr. Himbeeren werden im
Topf (Container) oder wurzelnackt an-
geboten. Pflanze sie genauso tief, wie
sie vorher im Boden gestanden haben.

Da Himbeeren lange Triebe bilden,
brauchen sie einen Halt. So kannst du
etwa je einen Pfahl auf die Beetseiten
einschlagen, dazwischen waagerechte
Dréhte spannen und die Ranken daran
befestigen.

Himbeeven lieben Mulch

Als Flachwurzler profitieren Himbee-
ren von einer dauerhaften Mulchschicht
auf ihren Wurzeln. So bleibt der Boden
langer feucht und die Pflanzen erhal-
ten kontinuierlich Nahrstoffe. Im Frih-
jahr und Sommer kannst du eine diinne
Schicht Grasschnitt zum Mulchen nut-
zen. Auch Erntertickstdnde wie das Laub
von Rhabarber, Kohlrabi oder Radies-
chen sind geeignet - groRBes Laub am
besten grob zerkleinern. Im Herbst
kannst du Falllaub zum Mulchen nut-
zen - gut geeignet ist etwa Birken-,
Linden- oder Buchenlaub.

Zuséatzlich solltest du deine Himbeeren
im Méarz mit Kompost (3-4 I/m?), einem
organischen Volldliinger oder einem
Beerendiinger versorgen.

g
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Der Sommer
sclhimeckt rot

Sortentipps:

Sommerhimbeeren: ‘Himbostar’, ‘Mee-
ker', Tulameen’, ‘Willamette' :
Herbsthimbeeren: ‘Aroma Queen’, ‘Au-

tumn Bliss’, ‘Enrodasira’

Evdbeeren
Die Kultur von Erdbeeren ist aufwendi-
ger. Damit sie reich tragen, musst du die
Beete alle drei Jahre neu bepflanzen.
Die beste Pflanzzeit ist von Ende Juli bis
Ende August. Wahle fur dein Erdbeer-
beet einen sonnigen Platz mit lockerem,
durchlassigem Boden. Pflanze die Setz-
linge in Reihen von 50-60 cm Abstand,
der Pflanzabstand liegt bei 25-30cm.
Bei Erdbeeren gibt es einmaltragende

und remontierende Sorten. Einmaltra- :

gende Erdbeeren haben ein relativ kur-
zes Erntefenster im Frihsommer, wobei
sich die Erntezeit der einzelnen Sorte
Uber drei bis vier Wochen erstreckt.
Remontierende Sorten bltihen und

tragen bis zum Herbst. Sie sind ideal fiir

Naschfriichte. Wenn du aber eine gro-
Re Ernte haben mdchtest, sind die ein-
maltragenden die bessere Wahl.

. Friichte schiitzen

Ein groBer Feind der Erdbeerfriichte
ist zu viel Feuchtigkeit. Daher solltest
du schon zur Blitezeit Stroh, Holzwolle
oder angetrockneten Rasenschnitt um

. die Pflanzen und zwischen den Reihen
verteilen. So bleiben die Friichte sauber

und trocken, und die Gefahr von Schim-
mel oder Faulnis sinkt. Zudem musst du
gemulchte Beete seltener gieRen, und
Nacktschnecken haben es schwerer, zu
den Frichten zu gelangen.

Sortentipps:
Einmaltragende:

‘Daroyal’, ‘Florence’, 'Hummi Aroma Aus-

lese’, ‘'Korona’, ‘Lambada’, ‘Polka’, ‘Mal-

* wina’, ‘Sonata’

Remontierende:
‘Florentina’, ‘Florice’, ‘Mara de Bois’

Effiziente Erdbeeren

Wenn dir ein Erdbeerbeet zu aufwendig ist, probiere
doch einfach Monatserdbeeren aus. Sie passen auch
ins Staudenbeet oder unter die Hecke. Zwar sind
die Friichte wirklich klein, aber ihr Aroma ist sehr
intensiv. Und sie machen praktisch keine Arbeit.



Pflanzschnitt
Wenn du einen Obstbaum pflanzt, fiihrst
du einen Pflanzschnitt durch. Damit
sorgst du flr ein Gleichgewicht zwischen
Krone und Wurzel und legst die Basis
fiir einen harmonischen Kronenaufbau.
Bei Obstbaumen, die einen Stamm
und eine Krone bilden, also Buschbau-
me, Halbstdmme oder Hochstédmme,
sind Gerustaste fur den Kronenauf-
bau notwendig (siehe Grafik). Die Héhe
des Stammes unterhalb der ersten Kro-
nenaste sollte bei Hochstammen 180-
200 cm, bei Halbstdmmen 120 cm und bei
Buschbdumen 60 cm betragen. Beachte

Wachstumsphasen

von Baumen

Winter (November bis Februar)
Winterpause, das Wachstum ruht.
Friihjahr (Mérz bis April)

Die im Vorjahr bei der Fotosynthese
gebildeten energiereichen Assimilate
(Traubenzucker, der in Stirke umgewan-
delt und gespeichert wird) steigen von
der Wurzel und aus dem Stamm in die
Aste und Zweige auf. Der Vorgang wird
als ,,Saftfluss” bezeichnet.
Spitfriithjahr bis Hochsommer (Mai
bis Juli)

Das Dicken- und Langenwachstum er-
folgt, die Fotosynthese lauft auf Hoch-
touren.

Spiatsommer bis Laubfall (August bis
Oktober)

Die Uberschiisse an neu gebildeten As-
similaten werden als Reservestoffe fiir
das néchste Jahr in den Stamm und in
die Wurzeln eingelagert.

v
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Damit dein Apfelbaum und deine anderen Obstbiume im Garten eine
gleichmiflige und stabile Krone aufbauen und viele Jahre reich tragen,
solltest du sie regelmiRig schneiden. Das beginnt beim Pflanzen eines
Obstbaums mit dem Pflanzschnitt. Danach folgen der Erziehungs- und
Erhaltungsschnitt. Alte, vergreiste Obstbdume kannst du mit einem

Verjiingungsschnitt wieder fit machen.

bitte, dass Hochstdmme in vielen Gar-
tenordnungen nicht erlaubt sind. Infor-
miere dich vorab oder wahle gleich eine
kompakte Wuchsform.

Spindelbiische oder Sdulenobstbau-
me bilden keine Kronenéste, hier ent-
springen die fruchttragenden Seitentrie-
be direkt dem Stamm. Spindelbiische
schneidest du wie in der Grafik. Bei Sau-
lenobstbdumen lasst du nur ganz kur-
ze Seitenzweige von etwa 20 cm zu und
kirzt langere entsprechend ein. Bei Sau-
lendpfeln schneidest du die Stammver-

langerung nicht, andere Saulenobstbau-

me wie Birnen oder Kirschen kirzt du
leicht ein.

Pflanzschnitt von Obstbaumen: Entferne

alle Triebe unterhalb der gewiinschten
Stammhéhe. Lege drei bis vier Aste als
Geriistaste fest und kiirze sie auf eine
Héhe ein (,Saftwaage”). Kiirze auch die
Stammverldngerung leicht ein, sodass
sie etwa 20 cm langer ist, als die Spitzen
der Seitentriebe.

Wie wachsen Baume und wie
reagieren sie auf Schnitt?
Damit du gezielt schneiden kannst, ist
es gut zu wissen, nach welchen Regeln
Biume wachsen. So kannst du besser
einschitzen, wie der Baum auf deine
SchnittmaBnahmen reagiert.

Denn je nachdem, wann du schneidest
und in welcher Wachstumsphase sich
dein Obstbaum befindet, wird er ganz
unterschiedlich reagieren. Grundsatz-
lich ist es so, dass ein Schnitt im Win-
ter ein starkes Wachstum férdert und
ein Sommerschnitt das Wachstum eher
bremst. Das kannst du nutzen, um das
Wachstum deines Baums zu steuern.

L.
Pflanzschnitt von Spindelbiischen:
Entferne steil aufrecht wachsende
Zweige komplett und kiirze die
Stammverlangerung leicht ein.
Die verbleibenden Seitenzweige
lasst du lang und bindest sie
nach unten.



Zum Schutz von Vogeln und anderen
Tieren erlaubt das Bundesnaturschutz-
gesetz grofiere Schnittmaffnahmen nur
im Zeitraum von Anfang Oktober bis Ende
Februar. Leichte Pflegeschnitte darfst du
das ganze Jahr iiber durchfiihren. Sei
aber achtsam und stére keine Garten-
vogel beim Briiten.
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In der Regel schneidest du deine Obst- :
bdume in der Winterruhe von Novem- :

ber bis Februar. Bei Bedarf kannst du

diesen Winterschnitt mit einem zuséatz-

lichen Sommerschnitt ergénzen.

Erziehungsschnitt
Nachdem dein Baum gut angewachsen

ist, sorgst du mit dem Erziehungsschnitt :
dafiir, dass der Baum ein stabiles Gertist :
aus Leitasten hat. Kirze die Stammver- :
langerung und die drei bis finf Leitis- :

te ein, um einen kraftigen Austrieb zu
fordern. Entferne alle Triebe, die nach
innen wachsen, die sich Uberkreuzen

und auch alle steil aufrecht wachsen-
den. Achte auf die sog. Saftwaage: Der :

Leittrieb muss immer etwas hdher sein
als die Spitzen der Seitentriebe.

Evhaltungsschnitt
Nach einigen Jahren hat der Baum eine

harmonische Krone mit stabilen Leit-
asten aufgebaut. Er tragt viele Frich- :
te und befindet sich im Hauptertrags- :

stadium. Diesen Zustand méchtest du
so lange wie mdéglich erhalten. Durch
den Erhaltungsschnitt sorgst du fir ein

Gleichgewicht zwischen jungem Holz

(Neutriebe) und Fruchtholz.

Du entfernst regelmaRig altes Frucht-
holz. Zu dicht stehende und trockene :
Aste schneidest du genauso heraus wie

Uber Kreuz wachsende. So bringst du
genug Licht und Luft in die Krone, und
die Frichte kénnen gut ausreifen.

Ein wichtiges Prinzip beim Erhaltungs-
schnitt ist die ,Rotation des Frucht- :
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holzes” (siehe Grafik Seite 20). Durch
das Gewicht der Friichte werden die
tragenden Aste nach unten gezogen,
und es entstehen die typisch geboge-
nen Fruchtdste. An der Oberseite bilden
sich dann Neutriebe, aus denen in den
folgenden Jahren neues Fruchtholz ent-
steht. Das nach unten hangende alte
Fruchtholz solltest du jedes Jahr beim
Winterschnitt entfernen - so foérderst
du die Bildung neuer Fruchttriebe.

Verjiingungsschnitt

Wenn du deinen Obstbaum regelmaRig
schneidest, bleiben Wachstum und Er-
trag im Gleichgewicht und du brauchst
keine gréBeren SchnittmalRnahmen
durchzufiihren. Es kann aber sein, dass
du einen Garten Ubernimmst, in dem
die Baume lange nicht geschnitten wur-
den. Bei alten, vergreisten Badumen,
die kaum noch neuen Austrieb zei-
gen und nur noch kleine, wenig
aromatische Friichte haben, ist ein ..°'
Verjungungsschnitt sinnvoll.

Ziel ist es, den Baum durch einen
kraftigen Rickschnitt zu neuem Trieb-
wachstum anzuregen. Aus dem Neu-
austrieb kann sich dann junges, gesun-
des Fruchtholz entwickeln, und du hast
wieder eine gute Ernte.

Nach dem Verjiingungsschnitt soll-
te die Baumkrone die Form einer Py-
ramide haben - so kommen viel Licht
und Luft an alle Kronenbereiche (sie-
he Grafik).

Fuhre den Verjlingungsschnitt unbe-
dingtim Januar/Februar durch - in die-

Je nach Schnittzeitpunkt reagieren

Biume ganz unterschiedlich auf Schnitt-

mafinahmen:

Winter (November bis Februar)

» Kraftiger Durchtrieb

» Die Reservestoffe sind in der Wurzel
und im Stamm eingelagert und stehen
dem Baum voll zur Verfiigung

Friihjahr (Mérz bis April)

» Wachstum wird stark gebremst

» Bereits aufgestiegene Reservestoffe
werden weggeschnitten

Spatfriihjahr (April/Mai)

» Ein Riickschnittzur Bliitezeit schwicht
das Wachstum am stérksten

Spatsommer (Ende Julibis September)

» Sommerschnitt: Bremst das Wachs-
tum

sem Zeitraum wird der Neuaustrieb am
starksten geférdert.

Zuerst machst du einen Auslichtungs-
schnitt. Mit der Baumséage entfernst du
alle gréReren Aste, die krank sind, sich
reiben oder zu eng stehen, genauso wie
die parallel oder nach innen wachsen-
den oder sich tiberkreuzenden Aste auf

Astring. Achte darauf, dass die verblei-

benden drei bis flinf Leitaste in unter-
schiedlicher H6he um den Stamm he-
rumstehen.

o erame ppnted PRS2 o,

Ideal ist es, eine Pyramidenform zu erzielen:
Die Stammverldngerung bildet den héchsten
Punkt, und drei bis fiinf Leitaste verteilen sich
in verschiedenen Hohen rings um den Stamm
herum.



Da Bdume an altem =
Fruchtholz nicht mehr
gut tragen, solltest du
diese Bereiche kom-
plett entfernen.

Jetzt hast du schon mal Licht und et-
was Ubersicht im Baum. Kiirze den Mit-
telast und die verbliebenen Leitdste um
etwa ein Drittel ein und leite sie wenn
mdglich auf glinstig stehende Seiten-
aste ab.

AnschlieRend kiirzt du die Nebenzwei-
ge ein und lichtest das verbliebene alte
Fruchtholz aus. Durch seine knorrige,
dicht verzweigte Form ist es gut zu er-
kennen.

Im ersten Schritt der Fruchtholzver-
jingung entfernst du bei allen Frucht-
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So lichtest du alte
Fruchtholzbereiche aus.

asten die alten Fruchtholz-,Fahnen”

komplett durch Ableiten auf das ho-
her liegende, jingere Fruchtholz (siehe

Grafik oben links). AbschlieRend lichtest

du noch vorhandene alte Fruchtholzbe-
reiche an den Leitasten und der Stamm-
verlangerung aus (siehe Grafik).

Nachbehandlung ist wichtig

Jeder Verjingungsschnitt bedeutet ei-

nen starken Eingriff in das Gleichge-
wicht des Baumes. Wéhrend die Wurzel
unangetastet bleibt, wird der oberir-
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Sommerschnitt

dische Teil des Baumes deutlich redu-
ziert. Das fuhrt dazu, dass dein Baum im
kommenden Frihjahr kréftig austreibt.

Dann musst du meist noch etwas
nacharbeiten. Oft entstehen sog. Besen,
bestehend aus vielen Wasserschossen.
Am besten vereinzelst du diese Neutrie-
be gleich im Juni, wenn sie noch griin
sind. So geht die Kraft des Baumes nur
in jene Triebe, die zu neuem Fruchtholz
aufgebaut werden sollen. Beim Verein-
zeln reiBt du Uberzahlige Neutriebe mit
einem Ruck aus, trage dabei am besten
Handschuhe. Die Risswunden des Bau-
mes verheilen schnell und gut.

Grol3e bis mittelgroRRe Triebe, die sich
auch leicht zur Seite neigen, lasst du
stehen. Das fordert die schnelle Bli-
tenbildung.

Sommerschnitt

Neben dem beschriebenen Winterschnitt
kannst du deine Obstbdume zusétzlich
auch im Sommer schneiden. Dabei lich-
test du vor allem die Kronen aus und
fihrst einen leichten Formschnitt durch.
Die Friichte im Bauminnern bekommen
hierdurch mehr Licht und kénnen sich
besser entwickeln und ausreifen.

Der richtige Zeitpunkt ist ab Ende Juli/
Anfang August. Wichtig ist, dass die
Baume ihr Triebwachstum bereits ab-
geschlossen haben. Das erkennst du



daran, dass die Triebe an ihrer Spitze

eine grofRe Knospe, die sog. Terminal- :

knospe, ausbilden.
Beim Sommerschnitt (siehe Grafik Sei-
te 20) entfernst du als Erstes den sog.

Konkurrenztrieb, also den Trieb, der

auf den Leittrieb folgt. Bleibt er stehen,

Uberwachst er oft den Leittrieb, und der

klare Aufbau des Baumes geht verloren.
Dann schneidest du alle Aste ab, die zu

dicht stehen, die sich Gberkreuzen oder

die parallel verlaufen. Wenn du nur ei-

nen Teil des Astes abschneiden méch-
test, leite am besten auf einen passen-

den Seitenast ab.
Entferne im Sommer auch einen Teil

der Wasserschosse - das sind die ein-
jahrigen Triebe, die auf der Oberseite :
von Asten senkrecht nach oben wach- :
sen. Um den Baum aber nicht zur er- :

neuten Bildung vieler Wasserschosse
zu verleiten, solltest du nur etwa die

Halfte auf einmal wegnehmen. Am bes-

ten reifl3t du sie mit einem kréaftigten
Ruck ab (siehe Verjlingungsschnitt).

Durch das AusreiRen werden der As-
tring und somit die schlafenden Au- :

gen mit entfernt, sodass sich nicht so
schnell wieder ein neuer Trieb bilden

kann. SchlieRlich solltest du auch alle
Stockausschléage, also Austriebe an der :

Stammbasis, entfernen.
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Somwmer- oder
Winterschnitt?

Ein groler Vorteil des Sommerschnitts
ist die schnelle Wundheilung: Da der
Baum in der Wachstumsphase ist, kann
er die Schnittwunden meist schnell und
problemlos verschlieBen. Achte beim
Schneiden auch darauf, keine Stummel
stehen zu lassen, sondern die Aste sau-
ber und glatt bis zum Astring zu ent-
fernen.

Ein Problem bei allen Sommerschnit-
ten an Obstgehdlzen jedoch stellt das
.grine Dach” dar: Bei voll belaubten
Kronen ist es sehr schwierig, den Auf-
bau und die Struktur des Baumes Uber-
haupt zu erkennen.

Umfassende SchnittmalRnahmen, die
die Struktur des Baumes stark beein-
flussen, nimmst du daher im laublosen
Zustand des Baumes im Winter vor. Da-
her ist der Sommerschnitt bei den meis-
ten Obstarten wie Apfel oder Birne eher
eine erganzende Malinahme zum Win-
terschnitt.

SiRkirschen, Sauerkirschen und Pfir-
siche schneidest du hingegen grund-
satzlich im Sommer, hier ist der Win-
terschnitt die Ausnahme. Auch bei
Pflaumen wirkt sich ein Sommerschnitt
positiv aus, da sie starkwiichsig sind
und die Wuchsstérke gebremst wird.

Unfélle beim Obstbaumschnitt
sind leider nicht selten. Achte da-
her auf deine Sicherheit! Hantiere
niemals mit der Motorsige auf der
Leiter - Obstbaumpflege ist Hand-
arbeit.

Sorge dafiir, dass die Leiter sicher
und stabil steht. Stehe mit beiden
Beinen auf der Leiter oder dem
Baum und halte dich zusétzlich
mit einer Hand fest. Nur eine Hand
arbeitet! Wahrend du im Baum
arbeitest, sollte sich niemand da-
runter aufhalten.

Praxisist das Aund O

Das Schneiden von Obstbdumen ist
wirklich nicht ganz einfach. Am besten
kannst du es in der Praxis lernen. Dann
siehst du auch gleich, wie der Baum re-
agiert.

Gute Ansprechpartner sind die Fach-
berater in deinem Verein. Sie beant-
worten deine Fragen und geben dir
Unterstltzung. Viele Vereine bieten re-
gelmaRig Schnittkurse an - eine super
Gelegenheit, in der Praxis zu lernen und
sich auszutauschen.

So schneidest du Aste

Moglichkeiten:

Beim Entfernen von Asten (ganz oder teilweise) hast du drei

vereinzelst.

Schnitt hat viele Neutriebe zur Folge, die du im Sommer

Beim ,,Schnitt auf Auslage® kiirzt du Aste ein, indem du sie
auf einen gesunden Seitenast ableitest. Das heifit, du sdgst
den Hauptast direkt hinter dem Abzweig des Seitenastes
leicht schrig ab.

Mit einem ,,Schnitt auf Zapfen* kiirzt du Aste ein, wenn
du keinen passenden Seitenast zum Ableiten findest. Dazu
kappst du den Ast einfach in der gewiinschten Héhe. Dieser

bzw. Zapfen

Schnitt auf Astring

Beim,,Schnitt auf Astring“ entfernst du einen kompletten
Astdirekt am Stamm oder an einem Hauptast. Es bleibt nur
der Astring als Wulst stehen. Bei einem biindigen Schnitt
bilden sich hier keine oder nur wenige Neutriehe.

Starke Aste entfernst du immer in mehreren Teilstiicken,
um ein Einreiflen der Rinde zu vermeiden. Dabei sigst du
den Ast zuerst von unten an (1). Danach s#gst du von oben,
indem du die Schnittstelle etwas weiter auften setzt (). Den
verbleibenden Aststummel sigst du anschliefiend biindig
und parallel zum Stamm ab (3).

Schnitt starker Aste
in drei Schritten




Johannis- und Stachelbeeren :
Pflanze deine Johannis- und Stachel- :
beeren am besten als Busch und nicht :
als Stammchen - Biische sind wesent- :

lich langlebiger, und du erntest deut-
lich mehr Friichte.
Wann: Schneide friih im Jahr, am besten

schon im Februar. Auch im Méarz/Anfang

April ist ein Schnitt noch mdglich, aber
nicht optimal. Da die Pflanzen friih mit

dem Austrieb beginnen, schwécht sie :

ein spater Ruckschnitt.
Wie: Nach der Pflanzung ldsst du etwa

die Fruchtzweige. Nach etwa vier Jahren

fangen die &ltesten Aste an zu vergrei- :
sen. Dann schneidest du sie oberhalb ei- :
nes jungen Triebes ab (siehe Grafik), was
auch ,Ableiten” genannt wird. Der junge :
Trieb bildet dann das Fruchtholz fiir die :

nachsten zwei bis drei Jahre.

Prinzip: Entferne das alte, abgetrage-
nen Fruchtholz und lasse zum Ersatz :

junge Triebe hochwachsen.

g~ dagteieg s = ..i-..“_‘w-..,.

So schneidest du:
Johannis- und Stachelbeeren
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Heidelbeeren

sche Heidelbeeren werden im Garten

¢ janach Sorte 1-2m hoch. :
© Wann: Der beste Zeitpunkt ist im Fe-
bruar/Mérz - bevor die Pflanzen aus- :
i treiben.

: Wie: Heidelbeeren kannst du erstmal
funf Triebe stehen und entfernstalle an- :
deren. Diese fiinf Triebe sind das Trag- :
geriist des Busches, an ihnen bilden sich

fiinf bis sechs Jahre im Garten wachsen
lassen. Ihr Schnittbedarf ist nicht sehr
hoch, und sie tragen erst einmal auch
ohne Schnitt reich.

Wenn du dann siehst, dass einige Aste

vergreisen und nur noch kleine Friich-

te tragen, beginnst du mit dem Schnitt.

oberhalb eines jungen Triebs (siehe
Grafik) - du leitest also ab. Die jungen

holz.

Heidelbeeren

Sicher méchtest du von deinen Johannisbeeren, Himbeeren, Heidelbeeren
und Co. jedes Jahr viele leckere Friichte ernten. Dafiir ist es wichtig, dass
du die Striucher regelmifig schneidest. Wenn du sie einfach wachsen
lisst, vergreisen sie mit der Zeit, bilden nur noch schwache Aste und kleine
Friichte. Durch den Riickschnitt sorgst du fiir kriftigen Neuaustrieb,
sodass immer genug ertragreiches Fruchtholz vorhanden ist.

: Wenn viele junge Triebe nachwachsen,
Am besten und ertragreichsten fiir dei- :
nen Garten sind die Sorten der Ameri- :
kanischen Heidelbeere (Vaccinium co- :
: rymbosum). Heidelbeeren bendtigen :
unbedingt sauren Boden und eine :
gleichmaRige Feuchtigkeit. Amerikani- !

lasse einen Teil stehen und entferne zu
dicht stehende. So sorgst du daflr, dass
der Busch nicht zu dicht wird - und dass
die Friichte gut ausreifen und du sie
leicht ernten kannst.

Heidelbeeren kénnen im Garten bei

: passenden Bedingungen alt werden

und durchaus 20 bis 30)ahre reich tra-
gen - sie sind also eine gute Investition.
Prinzip: Erst einige Jahre wachsen las-

sen, dann regelmaRig alteste Aste in

MaRen entfernen.

. Himbeeren: Sommevrsorten
: Sommerhimbeeren tragen ihre Friich-
: te am zweijdhrigen Holz. Im ersten Jahr

bilden sie junge (einjahrige) Triebe, die
noch keine Bllten haben. Im zweiten

: Sommer folgen dann Bliten und Friich-
Entferne wie bei Stachel- und Johan- :
nisbeeren die dltesten Aste jeweils :

te. Du musst also beim Schnitt zwischen
den jungen und den tragenden Ruten
unterscheiden.

Wann: Am besten schneidest du die ab-
Aste bilden dann wieder neues Frucht- :

geernteten Triebe im Sommer gleich
nach der Ernte direkt Gber dem Erdbo-

WY g g
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den ab. Falls du es vergessen hast, hole
den Rckschnittim Herbst oder spates- :

tens im Frihjahr nach.

Wie: Schneide alle abgetragenen Ruten
bodennah ab. Achte beim Schnitt dar- :
auf, dass du die jungen Triebe stehen :
l&sst und nicht verletzt. Ideal sind acht :
bis zehn Ruten pro laufendem Meter :
Beetldnge. Wahle die kraftigsten Jungru- :

ten aus und schneide alle Gberzahligen

direkt Gber dem Boden ab. Wenn die

Jungruten zu stark wachsen, kannst du

sie auf etwa 2 m Hohe zurtickschneiden. :
Prinzip: Jungruten im ersten Jahr wach- :
sen lassen, im zweiten Sommer abern- :

ten und abschneiden.

Himbeeren: Herbstsovten

Herbsthimbeeren bilden ihre Friichte

schon im ersten Jahr und fruchten dann

bis zum einsetzenden Frost. Im Folge-

jahr kénnen sich weitere Bliten und
Friichte bilden. Die Blite und Reife im

Herbsthimbeeren

> SCHNITT FUR SCHNITT <

ersten Jahr ist relativ spat (Juli bis zum
Frost), die im zweiten Jahr relativ frih
(oft schon ab Ende Mai).

Die einfachste Anbaumethode ist, nach
dem Winter alle Triebe abzuschneiden
und von Juli bis zum Frost zu ernten.
Wann: Optimal fiir den Riickschnitt ist
Februar/Marz, vor dem Austrieb.

Wie: Der Rickschnitt von Herbsthim-
beeren ist extrem einfach: Schneide alle
Triebe direkt Giber dem Erdboden ab.

Prinzip: Immer nur die einjahrigen Trie- :
: jahrigen) Ruten direkt Giber dem Boden

be wachsen und fruchten lassen und
beernten.

Herbsthimbeeren fiir Fortgeschrittene
Du kannst dir die Wuchseigenschaf-

ten der Herbsthimbeeren zunutze ma- :
chen und durch gezielten Schnitt die :
Erntezeit verlangern. Dazu lasst du ei-
nige vorjdhrige Triebe stehen, die schon
im Mai erste Friichte bringen. Parallel
dazu wachsen die diesjéhrigen Triebe

Brombeeren und Co.

und fruchten von Juli bis zum Frost. So
kannst du Uber einen sehr langen Zeit-
raum Naschfriichte ernten.

Wann: Februar/Marz, vor dem Austrieb
: Wie: Lasse pro Pflanze einen kraftigen
Trieb stehen und entferne alle anderen

bodennah. Kiirze den Trieb oben etwas
ein (den Bereich, der im Vorjahr schon
getragen hat). Die stehen gelassenen

Triebe blihen bereits ab Anfang Mai

und tragen ab Ende Mai. Wenn du sie
im Juni/Juli abgeerntet hast, schneide
sie bodennah ab und schaffe so mehr
Platz fur die diesjahrigen Triebe.

Prinzip: Zweijahrige und einjéhrige

Triebe zur Ernte nutzen - um die Ernte-
: zeit zu verldngern.

Brombeeren und Co.

Himbeeren und Brombeeren gehdren

zur selben Gattung und kénnen mitei-

nander gekreuzt werden. So entstan-
den viele attraktive Hybridsorten wie
die Tayberry oder die Boysenberry.

Ihr Wuchs ist wie bei den Brombeeren,

und du kannst sie auch genauso schnei-
den. Brombeeren und Co. fruchten (wie

Sommerhimbeeren) an den zweijahri-

gen Trieben.

Wann: Da sie etwas frostempfindlich

sind, schneidest du Brombeeren am
besten erst im Marz/April zuriick.
Wie: Schneide alle abgetragenen (zwei-

ab. Achte beim Schnitt darauf, dass du
die jungen (vorjéhrigen) Triebe nicht

verletzt. Lasse vier bis sechs junge Ru-
: ten pro Pflanze stehen und entferne

alle tbrigen. Kurze die verbleibenden
Ruten auf 2-4 m L&nge ein.

Prinzip: Jungruten im ersten Jahr wach-
sen lassen, im Frihjahr einkirzen, im

Sommer/Herbst abernten und im fol-

genden Frithjahr abschneiden.
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abei muss die Planung nicht :
D kompliziert sein. Es reicht, wenn :

du ein paar Grundprinzipien
kennst und sie an deine Mdéglichkeiten

anpasst. Deine Planung soll dir Arbeit :

abnehmen - nicht zus&tzliche machen.

Auf einen Blick

» Einfach planen: Nutze friihe,
mittlere und spate Kulturen, um
Beete liber das Jahr mehrfach zu
bepflanzen.

» Kulturfolge beachten: Schnell
wachsende Gemiise kénnen gut
vor oder nach Hauptkulturenan-
gebaut werden.

» Fruchtfolge einhalten: Gleiche
Pflanzenfamilien nicht jedes Jahr
auf demselben Beet anbauen.

» Zehrergruppen abwechseln:
Auf Starkzehrer folgen idealer-
weise Mittel- oder Schwachzeh-
rer.

» Boden schonen: Gleichmafige
Nahrstoffnutzung hilt den Bo-
den langfristig gesund.

»> Beeteiibersichtlich halten: Ahn-
liche Kulturen zusammenzu-
pflanzen, erleichtert Pflege und
Diingung.

» Beobachten und anpassen: Er-
fahrungen aus dem eigenen Gar-
ten sind die beste Planungsgrund-
lage.
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planen

So nutzt du deinen Garten sinnvoll

Im Gemiisegarten entscheidet eine gute Planung oft dariiber,
wie entspannt oder arbeitsintensiv die Saison verliuft.
Gerade im Kleingarten ist die Fléiche begrenzt, und nicht
jedes Beet kann jedes Jahr alles tragen. Mit einer einfachen
Anbauplanung sorgst du dafiir, dass der Boden gesund bleibt,
die Pflanzen gut wachsen und du iiber die Saison verteilt
regelmiflig ernten kannst.

Kulturfolge - das Beet iibers :
¢ Jahr nutzen :
:Unter Kulturfolge versteht man die zeit-
liche Abfolge verschiedener Gemise-
i Verschiebungen helfen.

kulturen innerhalb eines Jahres. Viele

: Gemusearten wachsen unterschiedlich
: schnell: Radieschen, Salate oder Spinat :
: sind oft schon nach wenigen Wochen :
i erntereif, wahrend Kohl, Tomaten oder

Kirbisse lange im Beet stehen.
Wenn du diese Unterschiede nutzt,

kannst du ein Beet mehrfach im Jahr
bepflanzen. Auf eine friihe Kultur folgt :

eine Hauptkultur, spater eventuell noch

: eine Nachkultur. So bleibt der Boden :
i nichtungenutzt, und du holst mehr Er-
: trag aus derselben Flache. Wichtig ist :
: dabei vor allem, dass sich die Kulturen

inihren Anspriichen unterscheiden und

sich nicht gegenseitig behindern.

: Fruchtfolge — den Boden

. langfristig gesund halten
: Die Fruchtfolge betrachtet nicht nur :
: eine Anbausaison, sondern mehre- :
¢ re Jahre. Sie beschreibt, welche Pflan- :
: zen nacheinander auf demselben Beet :
: wachsen sollten - und welche besser :
: nicht. Viele Krankheiten und Schadlin- :
: ge bleiben im Boden erhalten und tre- :
: ten verstérkt auf, wenn dieselbe Pflan- :
: zenfamilie immer wieder am gleichen
: Standort angebaut wird. :
:  ImKleingarten hat sich eine einfache
i Fruchtfolge bewahrt: Baue gleiche oder :
: engverwandte Kulturen erst nach meh- :
: reren Jahren wieder am selben Platz :
: an. Besonders Kohlgewéchse, Nacht- :

schattengewachse und Kiirbisgewach-

. se profitieren von ldngeren Anbaupau-

sen. Auch wenn der Platz begrenzt ist,
lohnt sich ein Wechsel - selbst kleine

: Stark-, Mittel- und
. Schwachzehrer richtig

einteilen
Ein weiterer wichtiger Baustein der An-

: bauplanung ist die Einteilung der Ge-

musekulturen nach ihrem N&hrstoff-
bedarf. Starkzehrer wie Kohl, Tomaten,
Kirbisse oder Kartoffeln bendtigen vie-
le Nahrstoffe und profitieren von gut
gediingtem Boden. Mittelzehrer kom-
men mit einer moderaten Versorgung

aus, wahrend Schwachzehrer wie Ra-
: dieschen, Feldsalat oder Buschboh-

Kulturfolge

Starkzehrer
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nen nur wenige zusatzliche Nahrstof- :

fe brauchen.
Wenn du diese Gruppen abwechselnd

anbaust, entlastest du den Boden. Auf
Starkzehrer folgen idealerweise Mit- :

tel- oder Schwachzehrer. So werden die
Nahrstoffe gleichmaRiger genutzt, und
du musst weniger dlingen. Gleichzeitig

verringerst du das Risiko von N&hrstoff-

Uberschiissen und Bodenmudigkeit.

Beetplanung im
Kleingarten - einfach
und iibersichtlich

Fur den Kleingarten bewahrt sich eine :
klare, iberschaubare Beetstruktur. Statt :
viele verschiedene Gemise durchein- :

ander anzubauen, ist es oft sinnvoller,
ahnliche Kulturen zusammenzufassen.

So lassen sich Pflege, Bewasserung und
Diingung leichter anpassen.

Ein einfacher Beetplan auf Papier hilft

dir, den Uberblick zu behalten - vor al-
lem Gber mehrere Jahre. Notiere dir,
was wo stand, wann geerntet wurde
und wie gut die Kultur gelungen ist. Die-
se Aufzeichnungen sind oft wertvoller
als jede Theorie, weil sie genau zu dei-
nem Garten passen.

Flexibel bleiben und
Erfahrungen nutzen

So wichtig Planung ist: Sie sollte dir Spiel-
raum lassen. Wetter, Zeit und manchmal
auch Lust entscheiden mit, was tatsach-
lich umgesetzt wird. Wenn eine Kultur
ausféllt oder friiher geerntet ist als ge-
dacht, kannst du reagieren und nachsa-
en oder umplanen.

Mit jedem Gartenjahr wéchst dein Er-
fahrungsschatz. Du erkennst schneller,
welche Kulturen gut harmonieren, wo
der Boden besonders fruchtbar ist und

welche Beete mehr Aufmerksamkeit

brauchen. Die Anbauplanung wird da-
durch von Jahr zu Jahr einfacher - und
personlicher.

Planung als Wevkzeug,
nicht als Pflicht

Eine gute Anbauplanung ist kein star-
res Regelwerk, sondern ein Hilfsmittel.
Sie soll dir helfen, deinen Gemusegar-
ten Ubersichtlich, produktiv und gesund
zu halten. Nutze sie so, wie es zu deinem
Alltag passt, und passe sie an deine Be-
dingungen an. So wird aus dem Klein-

Mit Kulturschutznetzen kannst du
viele Schadlinge einfach aussperren.
Lege die Netze locker aufs Beet oder
spanne sie Uber Stahlbugel und be-
festige sie von allen Seiten, etwa mit
Holzlatten oder Steinen. Netze mit ei-
ner Maschenweite von 1,35 X 1,35 mm
eignen sich zum Aussperren von Ge-
musefliegen und KohlweiBlingen. Mit
der engeren Maschenweite von 0,8 x
0,8 mm wehrst du sehr kleine Insek-
ten wie Minierfliege, Erdfloh, Thrips
und Weile Fliege ab.

garten ein Ort, an dem Gemlseanbau
dauerhaft Freude macht und zuverlas-
sig Ertrage bringt.

F1-Hybriden und
samenfeste Sovten
Beim Kauf von Saatgut st63t du haufig
auf die Bezeichnung F. Sie steht fiir , Fili-
algeneration 1" und bezeichnet die erste
Generation aus der gezielten Kreuzung
zweier Elternlinien. Ziel dieser Ziichtung
ist es, Pflanzen mit besonders gleichma-
Rigen Eigenschaften zu erhalten - etwa
in Wuchs, Ertrag oder Widerstandskraft.
F1-Sorten sind oft sehr leistungsfahig:
Sie wachsen einheitlich, liefern hohe Er-
trége und sind haufig widerstandsfa-
higer gegentiber Krankheiten. Fir den

. Anbau im Garten sind sie deshalb zu-
:verldssig und planbar. Ein Nachteil ist je-

doch, dass sich ihr Saatgut nicht sinnvoll
weitervermehren lasst. Die Nachkom-
men spalten sich genetisch auf und ver-
lieren die gewlinschten Eigenschaften.
du musst also jedes Jahr neues Saatgut
kaufen.

Samenfeste Sorten dagegen lassen
sich problemlos selbst vermehren. Ihre
Eigenschaften bleiben Giber Generatio-
nen hinweg stabil, wenn sie sortenrein
angebaut werden. Sie sind oft weniger
einheitlich als F1-Sorten, daftir aber ro-
buster gegenliber wechselnden Bedin-
gungen und tragen zur Erhaltung der
Sortenvielfalt bei. Viele alte oder regi-
onale Sorten gehéren in diese Gruppe.

Fur den Kleingarten haben beide Vari-
anten ihre Berechtigung: Fi-Sorten bie-
ten Sicherheit und Ertrag, wahrend sa-
menfeste Sorten mehr Unabhangigkeit
und Vielfalt ermdglichen. Welche du

: wahlst, héngt vor allem davon ab, ob

du Saatgut selbst gewinnen mochtest
oder Wert auf maximale GleichmaRig-
keit legst.
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dest du in den folgenden Gemiiseportréts die wich-
tigsten Kulturen Ubersichtlich und praxisnah be-
schrieben.

Die Portréts helfen dir dabei, den Uberblick zu behalten.
Du erféhrst, wann gesat oder gepflanzt wird, wie viel Platz
die Pflanzen bendtigen und worauf es bei Pflege und Ernte
ankommt. So kannst du besser einschatzen, welche Gemu-
se zu deinem Kleingarten, zu deiner verfiigbaren Zeit und zu
deinen personlichen Vorlieben passen.

Erganzende Hinweise zu Fruchtfolge
und bewdhrten Sorten unterstit-
~ zendich dabei, typische Anfan-

. gerfehler zu vermeiden.

U m dir die Auswahl und den Anbau zu erleichtern, fin-

Im Gemiisegarten gibt es viele Méglichkeiten, doch jede Kultur bringt
ihre eigenen Anforderungen mit. Manche Gemiise wachsen schnell
und zuverlissig, andere benétigen mehr Wirme, Platz oder Geduld.

YT 4

Orientierung fiir Planung und Gartenalltag
Die Informationen sind bewusst kompakt gehalten und las-
sen sich gut im Alltag nutzen - beim Planen der Beete, beim
Kauf von Saatgut oder als schnelle Erinnerung wahrend der
Gartensaison. Du musst nicht alles auf einmal umsetzen: Oft
reichen kleine Anpassungen beim Zeitpunkt oder beim Pflanz-
abstand, um den Ertrag deutlich zu verbessern.

Jeder Garten ist anders, und nicht jede Empfehlung passt
Gberall gleich gut. Nutze die Portrats deshalb als praktische
Grundlage und passe sie an deine eigenen Bedingungen an.
Mit der Zeit wirst du schnell merken, welche Kulturen sich in
deinem Garten bewahren und wo du experimentieren méch-
test. Die folgenden Seiten begleiten dich dabei - vom ersten
Saen bis zur Ernte.

Bunte Bete (auch Rote Bete oder Riibe)
ist ein farbenfrohes, vielseitiges Wur-
zelgemuse mit Varianten in Dunkelrot,
WeiB, Gelb oder Gestreift. Die Knollen

sind reich an sekundéren Pflanzen- :

stoffen und bieten auf dem Teller Ge-
schmack und dekorative Farbe. Die Kul-
tur ist im Garten wenig anspruchsvoll.

Standort:

» sonnig bis halbschattig

»> gleichméRig feuchte, gut durchliftete
Lage

Boden:

» locker, humos und néahrstoffreich

» gut vorbereitetes, feinkriimeliges Saat-
bett

» gleichmaRige Feuchtigkeit fordert gleich-
maRiges Wachstum

Bete (Beta vulgaris)

Aussaat:

» nicht vor Mitte April (zu tiefe Temperatu-
ren férdern Schossen)

s letzter Saattermin fur Herbsternte Mit-
te Juli

» Samen ca. 2cm tief sden

» aus einem Samenkorn wachsen oft 2-3
Pflanzen - bei zu dichtem Stand verein-
zeln

Pflanzung/Auspflanzen:

» Direktsaat bevorzugt

> alternativ in Topfplatten vorgezogene
Samlinge setzen

» nach dem Auflaufen auf gewlnschten Ab-
stand vereinzeln

Pflanzabstand:
» je nach gewdiinschter KnollengroRe etwa
40-60 Pflanzen/m? im Beet

Pflege:

» Bodenfeuchte gleichmaRig halten

» bei Bedarf Kulturschutznetze gegen Ru-
benfliege einsetzen

> Nahrstoffversorgung mit insgesamt ca.
70 g/m? Hornmehl - zu hohe Stickstoff-

gaben vermeiden, um hohe Nitratwerte
zu verhindern

Ernte:

» Ernte beginnt ab Juli bei aufeinanderfol-
gender Aussaat und kann bis Oktober
laufen

> spate Riben tassen sich frostfrei bei ca.
0-1°C Uber den Winter lagern

Empfehlenswerte Sorten:

‘Albina Vereduna' (weil), ‘Avalanche’ (weiR),
‘Burpees Golden’, ‘Boldor’ F1, ‘Golden Eye’
(gelborange), ‘Tonda di Chioggia’ (rot-weil3
geringelt)

» rund: ‘Rote Kugel’, ‘Gesche'

» plattrund: ‘Agyptische Plattrunde’

s zylindrisch: ‘Forono’, ‘Rocket’

Fruchtfolge:

» nicht unmittelbar vor oder nach verwand-
ten Arten wie Spinat oder Mangold anbau-
en, um Krankheitsdruck zu verringern

Typische Probleme:

» Schossen bei zu kiihlen Aussaaten un-
ter 7°C

» Rubenfliege; Schutznetze oder Viies helfen
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Buschbphnen (Phaseplus vulgaris var. nanus)

Buschbohnen sind kompakt wachsen-
de Bohnen ohne Klettertrieb. Sie eignen
sich hervorragend fur Gartenneulinge
und kleinere Beete oder Kiibel. Sie bilden
zarte Hilsen und liefern nach kurzer Zeit
reichlich Ertrag. Wie andere Bohnen bin-
den sie durch Knéllchenbakterien Stick-
stoff und verbessern damit den Boden.

Standort:
» sonnig, warm und windgeschtzt
» humoser, gut durchliifteter Boden

Boden:

» locker und néhrstoffreich

> Staunasse vermeiden

» gut erwarmter Boden fordert Keimung
und Wachstum

Aussaat:

+ Uberwiegend Direktsaat ins Beet

> ausreichend hohe Bodentemperaturen
notwendig, oft nicht vor Mitte Mai emp-
fehlenswert

+ bei kiihler Witterung Vlies/Netz Uber die
Saat legen, um Warme zu halten

Erbsen (Pisum sativum)

Pflanzung/Auspflanzen:

+ Direktsaat ist Standard

» Alternativ Vorkultur in Topfplatten: ca.
3-4 Samen je Zelle, ca. 2 cm tief, bei 20 °C
vorziehen

» starke Setzlinge mit gutem Wurzelbal-
len pflanzen

Pflanzabstand:
+ in der Reihe ca. 40 cm Abstand, Reihenab-
stand ebenfalls ca. 40 cm

Pflege:

» Buschbohnen sind Schwachzehrer - ge-
ringe Dingung (z.B. Hornmehl max. ca.
10 g/m?) reicht

> Hauptwasserbedarf von Blite bis Hiil-
senbildung

> gleichmaRige Bodenfeuchte, weder zu
nass noch zu trocken

Ernte:

> ca. 8-9 Wochen nach der Aussaat beginnt
die Ernte

» friihzeitig ernten, kleinere Hulsen sind
zarter, das Abernten fordert weiteren
Fruchtansatz

s S ERC R

Erbsen liefern knackige, frische Kor-
ner oder Zuckerschoten. Fiir den Anbau
kommen drei Sortengruppen infrage:

Zuckererbsen, Palerbsen und Markerb-

sen - unterschieden nach Schotenform
und Verwendungszweck. Zuckererbsen

werden mit Schote gegessen, bei Pal-

und Markerbsen nutzt man die Kérner.

Standort:

» sonnig, windgeschitzt

+ tiefgriindig vorbereiteter Boden
» keine Staundsse

Boden:

» humos, locker und kriimelig

> ideal mit guter Durchliftung

» schwere, nasse Boden im Herbst tief lo-
ckern

Aussaat:

s+ Palerbsen: ab Ende Marz direkt ins Frei-
land

» Mark- und Zuckererbsen: ab Mitte April

» Bodentemperatur mind. 5-8 °C

» Saattiefe: 2-3cm

Pflanzung/Auspflanzen:
» Direktsaat bevorzugt

» Alternativ Vorkultur: 2-3 Wochen vor
Pflanztermin im Topf vorziehen

» Pflanzabstand Jungpflanzen: ca. 10cm in
der Reihe

Pflanzabstand:
s+ Saatkorner 4-5cm
» Reihenabstand 30-40cm

Pflege:

+ bei hochwachsenden Sorten Rankhilfe
geben

» evtl. Anhdufeln fur Standfestigkeit

» Boden gleichmaRig feucht halten,
+Unkraut” entfernen oder mulchen

» Stickstoffdingung meist nicht nétig

Ernte:

» Erntereife je nach Sorte und Witterung

» Zuckererbsen friih ernten, bevor die Kor-
ner stark ausgebildet sind

» regelmaRig pfliicken, damit neue Hiilsen
nachwachsen

Empfehlenswerte Sorten:

» Zuckererbsen: ‘Norli (frih, zart, fur Frisch-
verzehr geeignet), ‘Sweet Horizon' (ertrag-
reich, lange Hulsen, robust)

> Markerbsen: ‘Kelvedon Wonder’ (mittel-
fruh, aromatisch, bewéhrt im Kleingar-
ten), ‘Avala’ (sehr frih, stB im Geschmack)

» Ernte meist in kurzer Zeit abgeschlossen
im Vergleich zu Stangenbohnen

Empfehlenswerte Sorten:

s ‘Calima’, ‘Cantare’, ‘Speedy’ (gruinhiilsig,
rund), ‘Domino’ (grin, flach-oval), ‘Dior’,
‘Dorado’ (gelbhiilsig), ‘Amethyst’ (violett)

Fruchtfolge:

» Buschbohnen sind eine gute Vorfrucht
wegen Stickstoffbindung

» Anbaupause von mindestens 3 Jahren zu
anderen Hiilsenfrichtlern ist wichtig, um
ErtragseinbufBen zu vermeiden

Typische Probleme:

» Bohnenfliege: legt Eier in feuchten Boden,
Maden schadigen Keimlinge - Netzabde-
ckung und warme Bodentemperaturen re-
duzieren das Risiko

» zu kiihle Witterung verzdgert Keimung
und beglinstigt Schadlinge

s Palerbsen: 'Gloriosa’a(kr'aftiger Wuchs,
gut zum Trocknen geeignet), ‘Rheinperle’
(zuverldssig, gleichmaRige Korner)

Fruchtfolge:

Erbsen gelten als gute Vorfrucht, da sie friih
abreifen und den Boden fiir nachfolgen-
de Kulturen freimachen. Anbaupausen zu
Erbsen und anderen Hulsenfrichtlern von
5-6 Jahren einplanen, um Krankheiten und
Schadlinge zu vermeiden.

Typische Probleme:

» Erbsenmosaikvirus, Brennfleckenkrank-
heit, Erbsenrost oder Echter Mehltau -
Blattndsse vermeiden

+ Schédlinge wie Erbsenwickler oder Erb-
senkafer - schadlingsfreies Saatgut wah-
len und Kulturschutznetze erwéagen

» Hitze kann zu Bluten- und Fruchtfall fiih-
ren



Griinkohl, auch Braunkohl oder Feder-
kohl genannt, gehért zu den altesten
Kohlarten und ist ein klassisches Winter-
gemuse mit krausen Blattern. Er ist frost-
hart und liefert Gber viele Monate fri-
sches Blattgemiise; junge Blatter eignen
sich auch fur Salate oder Smoothies. Das
robuste Blattgemiise wird besonders ge-
schatzt, weil es reich an Vitaminen, Bal-
laststoffen und Mineralstoffen ist.

Standort:

» sonnig bis halbschattig

» kalkhaltige, humusreiche Lehmbéden
ohne Staunésse bevorzugt

» frosthart, vertrédgt Temperaturen bis etwa
-8°C bei Schneebedeckung

Boden:

» humos, locker und néhrstoffreich

» pH-Wert Uber 6,5 verringert das Risiko
fur Kohlhernie
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Kartoffeln sind ein klassisches Grund-
nahrungsmittel im Gemusegarten und
in vielen Klichen unverzichtbar. Die Sor-
tenvielfalt wird nach Reifezeit unterschie-
den: sehr fruhe, frithe, mittelfriihe und
spate Kartoffeln, die unterschiedlich lan-
ge Kulturzeiten und Lagerfahigkeit ha-
ben. AuBerdem unterscheidet man nach
Kochtypen: festkochend, vorwiegend
festkochend und mehlig, was Einfluss
auf die Verwendung in der Kiiche hat.

Standort:

» sonnig und warm

> tiefer, locker-humoser Boden mit guter
Durchliftung

» jungfrauliche” Beete (lange keine Kar-
toffeln/Nachtschattengewachse) verrin-
gern Krankheiten

Boden:

» tiefgriindig vorbereitet, Kompost oder
gut verrotteter Mist als Grunddiingung
> humos und kriimelig, Staunasse vermei-

den
» breite, nicht verdichtete Furchen vorziehen

> RAN ANS GEMUSE ¢

Griinkohl (Brassica oleracea var. sabellica)

Aussaat/Pflanzung:

» Jungpflanzenanzucht ca. 4 Wochen vor
Pflanztermin

s+ Auspflanzen fiir Herbsternte Anfang Juni
bis Mitte Juli

Pflanzabstand:

» ca. 50 x 50 cm (ca. 4 Pflanzen/m?)

+ tief pflanzen fordert Adventivwurzeln und
Standfestigkeit

Pflege:

s vor der Pflanzung leichte Grunddiingung
mit Hornmehl (ca. 60 g/m?); bei Bedarf
5-6 Wochen spater nochmals diingen

» regelmaRig gielRen, Unkraut entfernen
und Schéadlingskontrolle

s Kulturschutznetz kann vorbeugend helfen

Ernte:

» ab September bis Mérz

> beste Qualitat bei kiihlen Temperaturen;
Frost nicht zwingend nétig

s am besten Blatt fiir Blatt ernten;, so wachst
neues Blattmaterial nach

Empfehlenswerte Sorten:

» samenfeste, frostharte Standards: ‘Halb-
hoher Griiner Krauser’, ‘Lerchenzungen’,
‘Westlander Winter’

> kompakte/spezielle Typen: ‘Niedriger Gri-
ner Krauser’, ‘Ostfriesische Palme’

» F1-Hybriden: ‘Winnetou’ F1, ‘Winterbor’ F1

» rotlaubige Sorten:‘Redbor’ F1, ‘Halbhoher
Roter Krauser’, ‘Scarlet’

Fruchtfolge:

» Grinkohl ist mittelstark zehrend; als Blatt-
gemiuse braucht er Stickstoffversorgung

» Fruchtfolgepause von mindestens 4Jah-
ren zu anderen Kohlgewdchsen empfoh-
len, da Kohl unvertraglich mit sich selbst
ist und Krankheiten (z.B. Kohlhernie) be-
gunstigt werden kénnen

Typische Probleme:

> Kohlhernie bei sauren Béden

» Schadlingsdruck: KohlweiBling, Kohlflie-
ge, Blattlause, Kohlmottenschildlaus

» regelmaBige Kontrolle und ggf. Kultur-
schutznetze sinnvoll

Kartoffel (Solanum tuberosum)

Aussaat/Pflanzung:

+ Pflanzung: ab Bodenwarme von ca. 10 °C
(typisch ab Mitte bis Ende April)

> Verwende zertifizierte Pflanzkartoffeln
(virenfrei)

» Vorkeimen ab Anfang Mérz in flacher Kiste
mit Kompost/Sand (2:1), bei ca. 15 °C, hell,
aber nicht sonnig

» Knollen in 10 cm tiefe Furchen legen, Trie-
be nach oben

Pflanzabstand:

» Abstand in der Reihe: Knollen mit aus-
reichendem Abstand (je nach Sorte und
KnollengroRe), auf gréBere Abstédnde ach-
ten zur Gesunderhaltung

» Reihenabstand mindestens 40 cm, bes-
ser 6ocm

Pflege:

» sobald Triebe ca. 20 cm hoch sind, anhau-
feln; Erde seitlich an die Pflanzen ziehen,
so entstehen neue unterirdische Spross-
ausldufer mit Knollenbildung

» Anh&ufeln 2- bis 3-mal im Abstand von
2-3Wochen wiederholen

> regelméaBig gieRen fiir gleichmaRiges
Wachstum

» Nachdiingung nur bei Nahrstoffmangel,
organische Diinger verwenden

Ernte:

»> Ernte, wenn das Kraut abgestorben ist

» bei friihen Sorten evtl. auch frither, wenn
KnollengréRe stimmt

s vorsichtig mit Grabegabel ausheben, be-
schadigte Knollen aussortieren

» Kartoffeln kiihl (4-8 °C), dunkel und luf-
tig lagern, damit sie nicht keimen oder
keimgrin werden

Empfehlenswerte Sorten:

: Jeweils mit unterschiedlichen Kochtypen

von fest bis mehlig.

» Sehr frithe: ‘Annabelle’, 'Red Duke of York',
‘La Ratte’

» Friihe: ‘Belana’, ‘Rote Emmalie’, ‘Sieglinde’

> Mittelfriihe: ‘Allians’, ‘Blue Congo’, ‘Chey-
enne’ 5

» Spate: ‘Heiderot’, '‘Bamberger Hérnchen',
‘Vitelotte

Fruchtfolge:

Kartoffeln gehoren zu den Nachtschatten-
gewdachsen - mindestens 3-4)ahre Anbau-
pause auf demselben Beet empfohlen, da
sonst Krankheiten wie Kraut- und Knollen-
krankheiten zunehmen kénnen.

Typische Probleme:

» Kraut- und Knollenfaule, Blattkrankhei-
ten - befallene Pflanzenteile entfernen

» Kartoffelkafer und seine Larven sind ge-
fréaRige Schadlinge - friihzeitig absam-
meln

> Nematoden und Fadenwirmer kénnen
die Entwicklung hemmen - Kontrolle und
Fruchtfolge helfen



Kohlrabi ist ein zartes,

mildes Kohlgem{se mit
geschmackvollen, knackigen Knollen
(Sprossknollen), die oberhalb der Erd-
oberflache wachsen. Er gehort zur Fa-
milie der Kreuzblitler und eignet sich
als Friih-, Sommer- oder Herbstkultur, je
nach Aussaatzeitpunkt. Seine kurze Kul-
turzeit macht ihn ideal fir Gartenneu-
linge und als Zwischenkultur im Beet.
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Standort:

» sonnig bis halbschattig

> offene Lage, gut bellifteter Boden

> windgeschutzt, férdert gleichméRiges
Wachstum
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Kohlrabi (Brassica oleracea var. gongylodes)

Boden:

s locker, humos und nahrstoffreich

» gut wasserspeichernd, aber ohne Stau-
nasse

» zuvor gut gejatet und fein kriimelig vor-
bereitet

Aussaat:

> Frihkultur: Marz-April direkt ins Beet
» Sommerkultur: Mai-Juni

» Herbstkultur: Juli-August

» Saattiefe ca. 1-2cm

Pflanzung/Auspflanzen:
> Direktsaat empfohlen
> bei Vorkultur pikieren und dann setzen

Pflanzabstand:
» Reihenabstand ca. 30-40 cm, Abstand in
der Reihe ca. 25cm

Pflege:

s> gleichmaRBig feucht halten

» regelmaRBiges Jaten, besonders in der An-
fangsphase

Kurbis (Cucurbita spp.)

Kiirbisse sind warmeliebende Gemu- :
sepflanzen mit starkem Wuchs und ho-
hem Platzbedarf. Im Gartenbau unter- :
scheidet man vor allem drei Arten, die :
sich in Wuchs, Reifezeit und Verwen- :
dung unterscheiden. Zur Art Cucurbita '

pepo zahlen unter anderem Zucchini,

Patisson und Spaghettikiirbis, Cucur- :
bita maxima umfasst viele groRfriich-
tige Sorten wie Hokkaido- und Riesen- :
kiirbisse, wahrend Cucurbita moschata

wdarmebedurftige, aromatische Sorten
wie Butternut liefert.

Standort:

» sonnig und warm

» windgeschitzt

» Freiland oder Hochbeet

Boden:
s locker, humos und sehr nahrstoffreich
> gut durchlassig, keine Staunasse

> ideal ist ein Boden mit reichlich reifem :

Kompost

Aussaat:

» Vorkultur im Haus ab Anfang Mai

» Direktsaat ins Beet ab Mitte Mai,
wenn der Boden warm ist

» Saattiefe etwa 2cm

Pflanzung/Auspflanzen:

> Jungpflanzen nach ca. 2 Wochen
ins Freiland setzen

» erst nach den letzten Frosten auspflanzen

Pflanzabstand:
» je nach Sorte sehr grofRRziigig
» etwa 150 % 50 bis 150 x 100cm

Pflege:

> gleichmaBig und reichlich gieRBen

» hoher Nahrstoffbedarf, regelméaRige Diin-
gung empfehlenswert

» Frichte auf Stroh oder Holz legen, um
Faulnis zu vermeiden

Ernte:

» je nach Sorte nach 9o0-130 Tagen

» meist von September bis Oktober

» erntereif, wenn die Schale hart ist und der
Stiel verkorkt

» Mulchen reduziert Unkraut und Wasser-
schwankungen

Ernte:

+ abhangig von Sorte und Aussaat: ca.
8-12Wochen nach Saat

» Knollen ernten, bevor sie holzig werden

Empfehlenswerte Sorten:

> 'Kolibri' - zarte, friihe Sorte

» ‘Azur Star’ - aromatisch

> 'Lila Koloss' - langere Lagerfahigkeit

» 'Superschmelz’ - schnelle Entwicklung

Fruchtfolge:

> Kohlrabi als mittelstark zehrende Kohl-
pflanze braucht eine ausreichende Stick-
stoffversorgung

» Anbaupause von mindestens 4Jahren zu
anderen Kohlgewachsen empfohlen, um
Krankheiten gering zu halten

Typische Probleme:

» Kohlfliege, KohlweiBling und Blattlduse
kénnen attackieren

> Kulturschutznetze helfen bei Schadlings-
druck

Empfehlenswerte Sorten:

s> Gartenkiirbis (Cucurbita pepo): ‘Baby
Bear’, ‘Jack Be Little’, ‘Rondini’

» Moschuskiirbis (Cucurbita moschata):
‘Muscat de Provence’, ‘Early Butternut’
F1, 'Honey Nut’

» Riesenkiirbis (Cucurbita maxima): ‘Gelber
Zentner’, ‘Uchiki Kuri’, ‘Amoro’ F1

Fruchtfolge:

» Klrbisse zdhlen zu den Starkzehrern

> Anbaupause von mindestens 4 Jahren zu
anderen Kirbisgewdchsen einhalten

Typische Probleme:

» Schneckenfral an jungen Pflanzen

» Echter Mehltau bei trockener, warmer Wit-
terung



Mohren sind klassische
Wurzelgemise mit gro-
Rer Sortenvielfaltin Form,

Farbe und Reifezeit und
kénnen als frithe, mittelfra-
he oder spate Sorten ange-
baut werden. Vom schnellen
JPariser Markt" bis zu langeren
Lagermdhren gibt es viele Gar-
ten-Optionen; frihe Sorten schaf-

fen schnell Platz fir Nachkulturen.

Standort:

» sonnig bis halbschattig

s tiefgriindig vorbereiteter Boden ohne
Staunasse

» offene, gut beluftete Lage verringert
Méhrenfliegenprobleme

> RAN ANS GEMUSE «

Mohren (Daucus carota subsp. sativus)

Boden:

» humos, locker und gut durchléssig

» steinige oder verdichtete Béden flhren
zu ,beinigen” oder verzweigten Wurzeln

Aussaat:

+» ab Anfang Marz in gut abgetrockneten,
feinkriimelig bearbeiteten Boden

» Saatgut ca. 2 cm tief, Reihenabstand 20-
25cm, ca. 50 Kérner/m

» Vlies bis zum Auflaufen verbessert die
Keimrate

Pflanzung/Auspflanzen:
Direktsaat ins Beet, keine Jungpflanzen-
Pflanzung nétig

Pflanzabstand:
» nach dem Auflaufen auf 2-3 cm vereinzeln
s Reihenabstand ca. 20-25cm

Pflege:

» Unkraut friih und grindlich entfernen
(Méhren keimen langsamer)

s gleichmaBige Wassergaben, um Wurzel-
platzen zu vermeiden

s windige Lage und Schutznetze helfen ge-
gen Méhrenfliege

Paprika/Chili (Capsicum spp.)

Ernte:

» frilhe Sorten bereits im Sommer

» spatere Sorten im Herbst

» Mohren fiir Lagerung erst spat ernten,
trocken und kihl einlagern

Empfehlenswerte Sorten:

> Friihe: ‘Pariser Markt 5’ (sehr friih)

» Mittelfriihe: ‘Bolero’, ‘Flyaway’, ‘Resistafly’,
“Yellowstone', ‘Purple Haze', ‘Rainbow Mix’

> Spate: ‘Ingot’, ‘Krakow'

Fruchtfolge:

+ Mdhren eignen sich als Vor-, Haupt- oder
Nachfrucht

;» mindestens 4-jahrige Anbaupause nach
anderen Doldenblitlern einhalten

» bei Mischkultur z.B. Porree, Kohlrabi oder
Spinat empfohlen

Typische Probleme:

» Mohrenfliege: Eiablage an Pflanzen; Netz-
abdeckung und windige Lage verringern
Befall

s Blattlause oder Pilzkrankheiten maglich -
regelmiRige Kontrolle und Fruchtfolge
helfen

Paprika, Peperoni und Chili gehoren
alle zur Gattung Capsicum aus der Fa-
milie der Nachtschattengewéachse und
stammen urspriinglich aus Mittel- und
Stidamerika. Wahrend Gemisepapri-
ka meist mild ist, haben Peperoni und
Chili héhere Schérfegrade, die sich in
Scoville-Einheiten messen lassen - von

mild bis extrem scharf. Der Anbau lohnt

sich, weil die Farb- und Formenvielfalt
groR ist und die Ernte vielfaltig verwen-
det werden kann.

Standort:

» sonnig, warm, moglichst windgeschutzt

s volle Sonne (6-8 h/Tag) férdert Bliite und
Fruchtentwicklung

» Gewachshaus oder geschiitzter Freiland-
stand vorteilhaft

Boden:

s locker, frisch und humos

s gut durchlassig

» pH optimal leicht sauer bis neutral (6,0-
7.0)

» nahrstoffreich vorbereiten (Kompost/
Hornspéne)

Aussaat:

» ab Ende Februar auf der Fensterbank oder
im Frihbeet friih vorziehen

» Samen ca. 1cm tief in Anzuchterde séden

» hohe Keimtemperatur (25 °C) fordert gu-
tes Keimen

» nach Entwicklung der ersten echten Blat-
ter pikieren

» Kultur anschlieRend hell und etwas kiih-
ler (20-22 °C) fortsetzen

Pflanzung/Auspflanzen:

» Jungpflanzen ab Mitte Mai ins Freiland
oder Gewichshaus setzen, Bodentempe-
ratur sollte warm, Frostgefahr vorbei sein

Pflanzabstand:
» ca. 45-60cm in der Reihe, ca. 60-9ocm
zwischen den Reihen

Pflege:

» gleichméRig feucht halten, Staundsse ver-
meiden

s> mulchen (z.B. mit Rasenschnitt) kann Bo-
denfeuchte verbessern

s Paprika/Chili sind Starkzehrer - gleichma-
Rige Nahrstoffversorgung wichtig

+ Stiitzen friihzeitig setzen, damit die Pflan-
zen nicht umkippen

» erste obere Bliite (,K6nigsblute”) entfer-
nen, um Verzweigung und Ertrag zu for-
dern

Ernte:
» je nach Sorte und Klima uber die zweite
Sommerhalfte

Empfehlenswerte Sorten:

Die Vielfalt reicht von milden Gemusepa-
prika Giber Peperoni bis zu scharfen Chi-
li-Typen mit unterschiedlicher Schérfe im
Scoville-MaBstab. Die Auswahl richtet sich
nach gewiinschter Schérfe und Geschmack.

Fruchtfolge:

» als wirmeliebende Kultur jéhrlichen Stand-
ortwechsel planen

» starkzehrend: gute Vor- und Nachkultu-
ren sowie Bodenpflege einplanen

Typische Probleme:

» Blattlduse und WeiRe Fliege kénnen bei
trockenen Bedingungen auftreten

s Schnecken im Freiland bei feuchter Wit-
terung

» Pilz-Welkekrankheiten - gute Kulturfiih-
rung und Standortwahl helfen
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Porree, auch Lauch genannt, ist eine
mehrjahrige Gemiusepflanze, die im
ersten Jahr einen kréftigen, weiBen
Schaft bildet - das typische Erntegut -
und im zweiten Jahr bliht. Aufgrund
seiner langen Kulturzeit und des tiefrei-
chenden Wurzelwerks hinterlasst er ei-
nen hohen Vorfruchtwert im Beet. Der
wilde Vorfahre ist der Ackerlauch.

Standort:

» sonnig bis halbschattig

> tiefgriindig vorbereitetes Beet

» etwas Kompost flir gute Nahrstoffver-
sorgung

Boden:
» humos und néhrstoffreich

> gleichmaRige Bodenfeuchte wichtig, Aus-

trocknen vermeiden

Aussaat und Pflanzung:

» Sommerlauch: Pflanzung ab April

+ Herbstlauch: Pflanzung Anfang Juni

» Winterlauch: Pflanzung Mitte bis Ende Juli

» Vorkultur ideal im Saatkistchen (80-
90 Tage bis zur Pflanzung)

» Setzlinge ca. 10 cm tief setzen fir lange-
ren weil3en Schaft

Pflanzabstand:
» 15-20 cm in der Reihe und 30-40 cm zwi-
schen den Reihen

Pflege:

> wahrend der Kultur gleich-
maRig feucht halten

» 3-4 Dingergaben mit je 35g/
m? Horndlinger einplanen

> Unkraut regelmaRig entfernen
oder mulchen

» Schutzvlies kann gegen Lauchmotten
und Zwiebelfliege helfen

Ernte:

» Sommerlauch etwa 100 Tage nach Pflan-
zung

> Winterlauch je nach Witterung deutlich
langer

» Winterlauch kann bei frostfreiem Boden
auch tber Winter geerntet werden; alter-
nativ in einer Furche tGberwintern

Empfehlenswerte Sorten:
+ ‘Bulgarischer Riese’, ‘Hilari’ - Sommer

Radieschen (Raphanus sativus)

Radieschen liefern schnell frische Knol-
len und lassen sich fast das ganze Gar-

tenjahr nutzen. Die Sortenvielfalt reicht

von klassischen runden, roten Knollen

bis zu gelben, weilen, violetten oder
langlichen Typen. Besonders fir Ein- :

steiger sind Radieschen ideal, weil sie
schnell wachsen und durch Folgesaaten
eine kontinuierliche Ernte erméglichen.

Standort:

+ sonnig, hell

» humoser, leicht sandiger Boden

» durchlassig, méglichst keine Staunasse

Boden:
» leicht humos und locker
» guter Lichteinfall féordert Knollenbildung

Aussaat:

+ Gewachshaus/Friihbeet: ab Februar/Mérz

maoglich

+» Freiland: ab Marz/April

» Folgesaaten ca. alle 14 Tage fir laufende
Ernte

» Saattiefe ca. 1cm, moglichst gleichméaRi-
ger Abstand

Pflanzung/Auspflanzen:
» Direktsaat ins Beet, keine Vorkultur nétig

Pflanzabstand:
s ideal etwa 8 x 6 cm im Frihjahr/Herbst,
im Sommer ca. 140 Korn/m?

Pflege:

» gleichmaRig feucht halten

» bei dichter Saat vereinzeln

> Vlies oder Schutznetz gegen Rettichflie-
ge/Erdfléhe kann helfen

Ernte:

» je nach Saatzeit: 25-60 Tage bis zur Ern-
tereife

> laufend zuerst gréRere Knollen ernten

Empfehlenswerte Sorten:

> 'Vienna' F1, ‘Lucia’ F1, ‘Raxe’, ‘Rudy’ (rund,
rot)

+ 'Zlata’ (rund, gelb), ‘Albena’ (rund, weiR),
‘Viola' (rund, violett)

> ‘Saxa 3', ‘Poloneza’ (friih)

» ‘Eiszapfen’, ‘Flamboyant’ (Ianglich)

Fruchtfolge:
» wegen kurzer Kulturzeit gut im Jahresver-
lauf einplanbar

+ ‘Blaugriiner Herbst Lance-
lot’, ‘Herbstriese Hannibal’,
‘Belton’ F1 - Herbst
+ ‘Blaugriiner Winter/Farinto’, ‘Ava-
no’, ‘Freezo’ - Winter

Fruchtfolge:

Porree als Starkzehrer verlangt eine Frucht-
folge; auf demselben Beet sollte er nicht
zu oft wiederholt werden, da Krankheiten
sonst zunehmen kénnen.

Typische Probleme:
Lauchmotten und Zwiebelfliegen kénnen zu
Schaden flihren - Netzschutz kann helfen

s 4-jéhrige Pause empfohlen bei hohem
Pilzdruck (z.B. Bodenpilz Aphanomyces)

Typische Probleme:

» Schossen/Holzigwerden bei zu dichter
Aussaat

s Bodenpilz (Rettichschwérze) bei pH >
7,0 moglich

> Schadlinge wie Erdfléhe oder Rettichflie-
ge - mit Kulturschutznetzen vorbeugen




Salat ist eines der variantenreichsten
Gemduse im Garten und umfasst meh-

rere Typen wie Kopfsalat, Eissalat, Ba-
tavia-, Lollo- oder Eichblattsalat. Die :

verschiedenen Sorten unterscheiden
sich in Blattstruktur, Kopfbildung, Ge-

schmack und Lagerféhigkeit. Eigener :

Salat aus dem Garten ist aromatisch,
frisch und lasst sich gut in Mischungen
kombinieren.

Standort:
» sonnig bis hell halbschattig
s luftiger Platz

Boden:

> humos, locker und gleichmaRig feucht

> gut durchléssig, damit sich junge Wurzeln
gut entfalten kénnen

Aussaat:
» Direktsaat ab Frihjahr maéglich (je nach
Sorte und Witterung)

> RAN ANS GEMUSE <

Salat (Lactuca sativa)

» nur leicht mit Erde bedecken oder andru-
cken (Salat ist ein Lichtkeimer)

Pflanzung/Auspflanzen:
» Setzlinge oder vorgezogene Pflanzen kén-
nen vereinzelt gesetzt werden

Pflanzabstand:

» typischer Abstand flr Kopfsalat: ca. 30
x30Cm

+ Pflick-/Blattsalate im engeren Abstand
mdglich, da einzelne Blatter geerntet wer-
den

Pflege:

> regelmaRiges GieRen, besonders bei war-
mem Wetter

> Unkraut entfernen

» Vlies oder leichte Abdeckung bei Schad-
lingsdruck (z.B. Schnecken, Fliegen) kann
hilfreich sein

Ernte:

» je nach Sorte und Kulturform oft schon
nach 6-8 Wochen erntereif

> bei Pfllick-/Blattsalaten einzelne duRe-
re Blatter ernten, so wachst neues Blatt-
material nach

Snackgurke (Cucumis sativus)

Empfehlenswerte Sorten:

» Kopfsalat: sortentypisch zarte Képfe in
Grin oder Rot (z.B. ‘Analena’, ‘Jerrican’)

» Eissalat: knackige, mild-nussige Képfe
(z.B. ‘Danilo’, ‘Gustinas’)

» Batavia/Krachsalat: zwischen Kopf- und
Eisbergsalat, knackig, teils rot gerandet
(z.B. 'Mozart', ‘Grazer Krauthauptel’)

» Eichblattsalat: locker offene Képfe, mild
(z.B. ‘Smile’, ‘Navara’)

» Lollosalat: stark gekrauste Blatter, deko-
rativ, etwas herber im Geschmack (z.B.
Vili", ‘Loka’)

Fruchtfolge:

» Salate sind meist Schwach- bis Mittelzeh-
rer und kdnnen gut in wechselnden Bee-
ten angebaut werden

» durch kurze Kulturzeit eignet sich Salat
auch als Zwischen- oder Liickenkultur im
Gemusebeet

Typische Probleme:

» Schossen unter Hitze oder Stress kann zu
bitteren Blattern fuhren

> Schnecken und Blattlduse je nach Stand-
ort

Snackgurken sind kleine Gurken mit
zarter Schale, kernlosen Friichten von
ca. 8-10 cm Lange und einem leicht suf3-
lichen, knackigen Geschmack - ideal als
Snack oder fiir Salate. Sie sind warme-
beduirftig und lassen sich im Gewachs-

haus, Freiland, Friihbeet oder sogar auf

Balkon/Terrasse kultivieren. Unter op-
timalen Bedingungen tragt eine Pflan-
ze 40-50 Friichte.

Standort:

» sehr sonnig und warm

» windgeschutzt im Freiland

» im Gewdchshaus férdern Temperaturen
von 15-20 °C schnelles Wachstum

Boden:

> humos, locker und gut durchlassig

» tief lockern, bei Bedarf Kompost oder gut
verrotteten Mist einarbeiten

» Staundsse vermeiden

Aussaat/Pflanzung:

» Snackgurken sind parthenokarp (bilden
ohne Bestdubung kernlose Friichte), da-
her werden Jungpflanzen gesetzt

» im Gewachshaus nicht vor Ende April, im
Freiland/Fruhbeet ab der zweiten Mai-
halfte pflanzen

Pflanzabstand:

» Gewdachshaus: ca. 50 cm in der Reihe, Rei-
henabstand 100-120 cm

» Rankgitter Freiland: 2 Reihen bei 1,20m
breitem Beet moglich

Pflege:

» gleichmaRig gieRen, Wasserversorgung
ist wichtig

» stickstoffbetonte Basisdiingung (z.B.
Hornmehl ca. 150 g/m?, auf mehrere Ga-
ben verteilt)

» im Gewdchshaus an Schniiren hochleiten

> erste Fruchtansatze und untere Seitentrie-
be bis Kniehche entfernen, um Wurzel-
und Blattentwicklung zu férdern

» bei Hitze kurzzeitig schattieren, um Uber-
hitzung zu vermeiden

s bei trocken-heiBem Wetter auf Echten
Mehltau und Spinnmilben achten, ggf.
friihe NUtzlingseinsatze erwdgen

Ernte:

» regelmaRig ernten, sobald Friichte ihre sor-
tentypische GroRe (8-10 cm) erreicht ha-
ben -zu groRe Friichte schwéchen die Pflan-
ze und mindern weitere Fruchtbildung

Empfehlenswerte Sorten:

Tznik’ F1 (mehltauresistent), ‘Lunchbox’ F1,
‘Hopeline’ F1, ‘Salamanda’ F1 (Resistenzen
gegen Echten Mehltau, Falschen Mehltau,
Gurkenmosaikviraus), ‘Kalimero’ F1, ‘Minero’
(Mini Stars) F1, ‘Kaikura’ F1

Fruchtfolge:

Gurken sind mit sich selbst unvertréglich;
mindestens 4Jahre Fruchtfolgepause zum
nachsten Gurkenanbau empfohlen, vor al-
lem im Gewachshaus. Im Gewachshaus
konnen veredelte Pflanzen auf Feigenblatt-
kirbis das Risiko pilzlicher Welkekrankhei-
ten reduzieren.

Typische Probleme:

» Echter Mehltau bei trocken-heiBen Be-
dingungen

» Spinnmilben bevorzugen trockene, war-
me Luft - friihzeitige Kontrolle empfeh-
lenswert

» Wassermangel oder Kulturfehler zeigen
schnell Reaktionen - gleichméaRige Pfle-
ge notig



Tomaten (Solanum lycopersicum)

> RAN ANS GEMUSE «

Tomaten gehdren zu den beliebtesten
Gemusekulturen im Kleingarten und
Uberzeugen durch groRRe Sorten- und

Geschmacksvielfalt. Sie sind warmelie-

bend und werden in unseren Breiten
meist vorgezogen und als Jungpflan-
zen ins Beet oder Gewéachshaus gesetzt.
Bei richtiger Pflege liefern sie Uiber viele
Wochen hinweg reiche Ertrage.

Standort:

s sonnig, warm und mdéglichst windge- :

schitzt

» Regenschutz im Freiland empfehlenswert :

» Gewdchshaus oder Giberdachter Stand-
ort ideal

Boden:

» locker, humos und nahrstoffreich

» gute Wasserspeicherung ohne Staundsse

» vor dem Pflanzen reichlich Kompost ein-
arbeiten

Aussaat:

» Vorkultur ab Ende Februar bis Mitte Mérz

» Aussaat in Anzuchterde, Samen nur leicht
bedecken

» Keimtemperatur etwa 20-22 °C, hell auf- :

stellen

Zwiebeln (Allium cepa)

Pflanzung/Auspflanzen:

> Jungpflanzen nach den Eisheili-
gen (ab Mitte Mai) ins Freiland

» im Gewdchshaus etwas friher
moglich

» tief pflanzen, damit sich zusétzliche
Wurzeln bilden

Pflanzabstand:

» Stabtomaten: ca. 60 x 50cm

» Buschtomaten etwas enger

» ausreichend Luftzirkulation einplanen

Pflege:

> gleichmaRig gieRen, Blatter maglichst tro-
cken halten

> regelmaRig ausgeizen (bei Stabtomaten)

» hohe Nahrstoffversorgung notwendig,
regelmaBig nachdiingen

> Pflanzen anbinden oder stiitzen

Ernte:

» je nach Sorte ab Juli

» reif, wenn Friichte ihre sortentypische Far-
be erreicht haben

> regelmaRig ernten férdert weiteren
Fruchtansatz

Empfehlenswerte Sorten:
s Cocktailtomaten: ‘Black Cherry’, ‘Philo-
vita’ F1, ‘Primabella’

Zwiebeln gehéren zu den altesten und
vielseitigsten Gemusepflanzen - sie sind

gesund, aromatisch und lassen sich gut
im eigenen Garten anbauen. Fir Hob- :
bygartner gibt es mehrere Anbaumég- :

lichkeiten wie Direktsaat, Steckzwiebeln
oder Jungpflanzen, je nach gewlinsch-
ter Erntezeit und ZwiebelgroRe.

Standort:
» sonnig und warm

» humose, sandig-lehmige Béden bevor-

zugt
» auf schweren Bdden spates Umgraben
sinnvoll

Boden:
» locker, humos

» leichte Kompostgabe (1-3 I/m?) vor Kul- :

turbeginn

» keine Stallmistgabe, da Mist Zwiebelflie- :

gen anzieht

Aussaat/Pflanzung:

> Direktsaat Friihjahr: ab Mitte Méarz fir :

Sommer-/Herbsternte

» Direktsaat Spatsommer: ab Mitte/Ende :

August fir Uberwinterung

» Jungpflanzen: Aussaat Februar, Pflanzung
April/Mai

» Steckzwiebeln: Setzen ab Mérz im Friih-
jahr oder Oktober fiir Uberwinterung

Pflanzabstand:

» Trockenzwiebeln: etwa 8o Stk./m?

s Bundzwiebeln: etwa 160 Stk./m?

» GemUse- und grof3e Zwiebeln: 25-30 Pflan-
zen/m?

Pflege:

» gleichmaRig feucht halten, aber vor der
Nacht abtrocknen lassen, um Falschen
Mehltau zu reduzieren

» Boden offen und unkrautfrei halten

> leichte Stickstoffgabe (35-40 g/m? Horn-
mehl ca. 2 und 5-6 Wochen nach Austrieb)

» Kulturschutznetz gegen Zwiebelfliege/
Lauchminiermotte

Ernte:

> beginnen, wenn sich das Laub nach dem
sogenannten ,Schlottenknick” groRten-
teils gelegt hat

s bei trockenem Wetter auf dem Beet nach-
trocknen

» frisch geerntete Zwiebeln luftgetrocknet
lagern (trocken, gut beltftet)

> Rundtomaten: ‘Harzfeuer’ F1, ‘Tigerel-
la’, ‘Ruthje’

s> Fleischtomaten: ‘Berner Rose’, ‘Saint
Pierre’, '‘WeilRe Schonheit’

> Roma-/Flaschentomaten: ‘San Marza-
no', ‘Rote Zora'

Fruchtfolge:

» Tomaten zdhlen zu den Starkzehrern

> mindestens 3-4 Jahre Anbaupause zu an-
deren Nachtschattengewachsen einhal-
ten

Typische Probleme:

> Kraut- und Braunféule bei feuchter Wit-
terung

> Nahrstoffmangel bei unzureichender
Diingung

» Blattlduse oder WeiRe Fliege, besonders
im Gewachshaus

Empfehlenswerte Sorten:

> Sommersorten: ‘'Stuttgarter Riesen’, ‘Stu-
ron’, ‘Braunschweiger Dunkelblutrote’,
‘Robelja’, ‘Redspark’ F1

> Gemiisezwiebeln: ‘Exhibition’, ‘Ailsa Craig’,
‘Yellow Sweet Spanish’

> Bund-/Lauchzwiebeln: ‘Kaigaro’, ‘Long
White Ishikura’, ‘De Vaugirard’, ‘Elody’

»> Uberwinterungs-Trockenzwiebeln: 'Sen-
shyu Yellow’, ‘Echo’ F1

Fruchtfolge:

> mind. 4-jahrige Pause zu Lauch oder Knob-
lauch einplanen, um Bodenkrankheiten zu
reduzieren

Typische Probleme:

» Zwiebelfliege und Lauchminiermotte -
frihzeitige Netzabdeckung

» Falscher Mehltau bei feuchtwarmen Be-
dingungen

» zu dichte Bestande fordern Krankheiten
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> UND SONST? ¢

Standort und Boden
Die meisten Krauter mdgen es sonnig
bis halbschattig und kommen gut mit
nahrstoffarmen Béden zurecht. Sie zdh-
len eher zu den Schwachzehrern, brau-
chen also wenig Diinger. Mediterrane
Arten wie Thymian, Rosmarin, Salbei
oder Oregano lieben es besonders tro-
cken und warm. Das erkennst du etwa
anihren kleinen, oft graulichen oder be-
haarten Blattern. Petersilie und Schnitt-
lauch dagegen bevorzugen es etwas
feuchter. Die genannten Pflanzen Gber-
stehen in unserem Klima die meisten
Winter gut.

Lockere die Erde vor dem Pflanzen
auf, damit die Wurzeln gut eindringen

Die wichtigsten
Kuchenkrauter

Mehrjahrige Krauter (einmal ge-
pflanzt, kannst du jahrelang ern-
ten): Thymian, Rosmarin, Salbei,
Oregano, Majoran, Schnittlauch,
Zitronenmelisse, Estragon, Berg-
bohnenkraut, Lavendel, Pfeffer-
minze, Barlauch, Waldmeister.
Einjdhrige Kriauter (jedes Jahr
neu séen oder pflanzen, frieren
im Winter ab): Basilikum, Peter-
silie, Koriander, Dill, Borretsch,
Kapuzinerkresse.

Pflanze mehrjahrige und einjéh-
rige Krauter in getrennte Beete —
da sie verschiedene Anspriiche
haben.

Ein Kriuterbeet bereichert jeden Kleingarten: Der Garten
duftet, Insekten freuen sich iiber die Bliiten und du kannst
tédglich frische Krduter ernten. Und das Beste: Die meisten
Kréuter sind pflegeleicht und wachsen fast von selbst -
wenn die Grundvoraussetzungen stimmen.

kénnen. So musst du spater kaum gie-
Ben - auBer in besonders heil3en, tro-
ckenen Sommern.

Mit Humus oder Bentonit (Tonmine-
ral) kannst du einen leichten Sandbo-
den anreichern, damit er mehr Was-
ser speichern kann. Einen schweren,
fetten Boden solltest du mit grobem
Bausand abmagern. Rechne mit einer
halben Schubkarre pro Quadratmeter.

Ein Krauterbeet anlegen
Beliebt und praktisch ist die Krauter-
spirale: ein schneckenférmig aufge-
schichtetes Beet mit mindestens 2m
Durchmesser. Unten ist der Boden hu-
mos und etwas feuchter - ideal fir Pe-
tersilie oder Minze. Achtung: Geféllt es
der Minze, kann sie sich stark ausbrei-
ten! Nach oben wird der Boden trocke-
ner und warmer - perfekt fir mediterra-
ne Krauter wie Thymian und Rosmarin.
So bietest du auf kleiner Flache unter-
schiedliche Klimazonen.

Eine einfachere Alternative ist das
Krauterrad: Speichenartig unterteilte
Beetflachen, abgegrenzt durch Holz,
Ziegel oder Steine. jedes Segment be-
kommt das passende Substrat fiir sei-
ne Bewohner. Wer weniger Platz hat,
pflanzt Krduter in Topfe, Holzkisten oder
Hochbeete.

Wichtig bei der Planung: Nicht alle
Krauter vertragen sich als Nachbarn.
Dill und Estragon etwa hemmen sich
gegenseitig im Wachstum - pflanze sie
lieber getrennt.

Wann und wie pflanzen?

Die beste Zeit, mehrjéhrige Kréuter zu
pflanzen, ist das Frihjahr. Warmelie-
bende Arten wie Basilikum oder Zitro-
nenverbene kommen erst ab Mitte Mai
ins Freie, wenn keine Fréste mehr dro-
hen. Pflanze morgens oder am friihen

Abend bei bedecktem Himmel - Mit-
tagshitze stresst frisch gesetzte Pflan-
zen. Wassere den Wurzelballen vorher,
setze die Pflanze genauso tief ein wie
zuvor im Topf, driicke die Erde an und
gieRBe noch einmal gut an.

Krauter in Kiibeln

und Kdasten

Pflanzt du deine Krauter in Kiibel oder
Kasten, wahle eine spezielle Krauter-
erde. Oder du mischst dir deine eige-
ne Krautererde aus drei Teilen Garten-
boden, zwei Teilen Kompost und einem
Teil Sand. Achte darauf, dass die Pflanz-
gefale ein Abzugsloch haben und kei-
ne Staundsse entsteht. Eine Schicht
aus Blahton oder Tonscherben im Ge-
fal dient als Drainage. Tont6pfe sehen
hiibsch aus und passen gut zu Krautern.

Wann und wie ernten?

Kleine Mengen Krauter kannst du
das ganze Jahr Gber (laufend) ernten.
Schneide immer die Triebspitzen ab -
so bleiben die Pflanzen kompakt und
buschig. Am besten erntest du vormit-
tags, wenn der Tau abgetrocknet ist:
Dann sind Krauter am aromatischsten,
denn die dtherischen Ole verfliichtigen
sich bei Warme schnell.

Flr groRere Mengen zum Einfrieren
oder Trocknen, z.B. fir Tee, gilt: War-
te, bis die Krauter im Frihsommer die
ersten Knospen ansetzen. Dann ist der
Gehalt an &therischen Olen am héchs-
ten. Das gilt besonders fur Thymian,
Oregano, Majoran, Melisse und Estra-
gon. Einjahrige wie Dill oder Basilikum
kannst du zu diesem Zeitpunkt kom-
plett abernten - sie sterben nach der
Blite ohnehin ab. Pfefferminze und Zi-
tronenmelisse schmecken wahrend der
Bliite eher bitter; schneide sie rechtzei-
tig zuriick.



tingen

Beachte den jeweiligen Nahr-
stoffbedarf. Diinge mit Kom-
post, Hornmehl oder orga-
nischem Diinger, am besten
vor dem Austrieb im Friih-
jahr und nach Bedarf noch
einmal im Sommer. Auch
Brennnessel- und Beinwell-
jauche eignen sich.

Boden Nahvstoffbedavf

Trocken & sonnig - mediterrane Krauter

¢

Lavendel trocken mager gering
Kriuter einfach vermehven Rosmarin trocken mager gering
Mehrjéhrige Krauter wie Salbei, Ros- Thymian trocken mager gering

marin, Thymian, Bohnenkraut oder Es- )
tragon lassen sich von Juni bis Septem- Salbei trocken mager gering
ber leicht tber Stecklinge vermehren.

Ysop trocken mager gering
Schneide etwa 6-7cm lange Triebe ab,
entferne die unteren Blatter und stecke Wermut trocken mager gering
die Triebe 2-3 cm tief in ein Gemisch aus Currykraut trocken mager gering
Gartenerde und Sand. Stelle sie hell und :
windgeschitzt auf und halte sie gleich- Sonnig bis halbschattig - anspruchslose Krauter
maRig feucht - dann bilden sie nach we- Dill normal durchlassig mittel
nigen Wochen Wurzeln und kénnen ins I~ -
Beet. Schnittlauch vermehrst du ein- Fefichiel nermal durchiassig et

fach durch Teilen: im Herbst oder fru- Estragon normal durchldssig mittel
hen Frihjahr ausgraben, Wurzelballen
trennen und wieder einpflanzen. Bei Dill
oder Basilikum kannst du nach der Blu- Koriander normal durchlassig mittel
te die reifen Samen leicht ernten. Aus

Rucola $ normal durchlassig mittel

N ) ) BeifuR ormal durchlassi mittel

den Auslaufern von Minze und Thymian ! : -
kannst du leicht neue Pflanzen ziehen. Schnittlauch & normal durchlassig mittel
- Kapuzinerkresse normal durchlassig * gering
Borretsch normal durchlassig gering

Feucht & nahrstoffreich - kraftiger Wuchs

Basilikum humos nahrstoffreich hoch
Pfefferminze 8§ feucht nahrstoffreich hoch
Zitronenmelisse D feucht nahrstoffreich mittel
Liebstdckel N feucht nihrstoffreich hoch
Loffelkraut feucht nahrstoffreich mittel
Brunnenkresse 8 feucht nahrstoffreich hoch

Schatten & Waldboden - Feuchtigkeitsliebende

Waldmeister @ humos néhrstoffreich mittel

sonnig \\\\x halbschattig ’ schattig Barlauch . humos nahrstoffreich mittel



as Tolle an Zwiebelblumen ist,
D dass sie so unkompliziert sind
und in deinem Garten wenig
Platz beanspruchen. Nach der Blite zie-
hen sie das Laub ein und machen Platz
fiir die sich dann breitmachenden Stau-
den. Viele Zwiebelblumen vermehren
sich im Lauf der Jahre ganz von selbst
Uiber Aussaat und Brutzwiebeln.
Und auch Insekten lieben Zwiebel-
blumen. So versorgen etwa Krokusse,
Marzenbecher und Schneestolz schon

> UND SONST? ¢

Was wiire ein Kleingarten ohne Friihlingsblither? Schon im
Februar 6ffnen Winterling, Krokusse und Schneegléckchen ihre
Bliiten. Im Mérz/April geht es weiter mit Schneestolz, Blaustern,

Narzissen, Traubenhyazinthen und Tulpen, und ab Mai folgt dann
die grofie und spannende Zierlauch-Gruppe (Allium).

. Ein guter Platz
: Damit Zwiebelblumen in deinem Gar- :
¢ ten dauerhaft gut gedeihen, ist es wich-
: tig, dass du die Anspriche der einzel-
: nenArten beachtest. Dabei spielen der
: Standort (sonnig, halbschattig) und der
: Boden (sandig, lehmig, trocken, feucht
: oder nass) eine groRRe Rolle. Vergegen-
: wartige dir am besten, wie die Artinder : tjef, wie ihr Durchmesser ist. Kleine
Zwiebeln werden also 3-7cm, grol3e
sende Ecken in deinem Garten mit ahn- :

Natur wachst, und versuche dann, pas-

lichen Bedingungen zu finden.

Blumenzwiebeln -
- Zwiebelblumen

. Abin die Evde

Pflanzzeit fur alle Zwiebeln und Knol-
len, die im Fruhjahr und Frithsommer
blihen, ist der Herbst. Ab Anfang Sep-
tember findest du ein riesiges Sorti-
ment im Handel.

Als Faustregel fiir alle Arten gilt: Pflanz

: die Zwiebeln etwa zwei- bis dreimal so

10-15cm hoch mit Erde bedeckt. Da-
bei kommt es aber nicht auf jeden hal-
ben Zentimeter an - die meisten Zwie-

im Februar/Mérz die aus dem Winter- P
schlaf erwachten Hummelkoni- '
ginnen. Traubenhyazinthen sind
bei Schmetterlingen und Mau-
erbienen sehr gefragt, und
auch alle Zierlauche sind ech-
te Insektenmagneten.

Withimause austricksen

Zwiebelblumen sind schén, findest du. Blumenzwiebeln
sind lecker, findet die Wiithlmaus - da sind Konflikte vor-
programmiert. Gliicklicherweise sind nicht alle Blumen-
zwiebeln bei Withlmausen gleichermafien beliebt. Einen
Bogen machen die Nager um die streng riechenden Kai-
serkronen (Fritillaria imperialis) und alle Lauch- und Zier-
lauch-Arten (Allium). Klare Favoriten auf der Speisekarte
sind leider die beliebten Tulpen, Krokusse und Gladiolen.
Hingegen liegen Narzissen, Lilien, Blausternchen (Scilla),
Schneestolz (Chionodoxa) und Traubenhyazinthen (Mu-
scari) nur im unteren Mittelfeld der Beliebtheitsskala
der Nager und werden je nach aktueller Erndhrungslage
verputzt oder verschont.

Wenn dein Garten von Withlmausen heimgesucht wird
und du auf der sicheren Seite sein méchtest, kannst du
gefahrdete Zwiebeln in Drahtkérbe (Ma-
schenweite ca. 15 mm) legen. Damit
kannst du die Wiithlma&use sicher
aussperren.

beln sind relativ flexibel und finden
: ihren Weg nach oben. Lass zwischen
: denZwiebeln etwas Abstand, damit sie
i sich vermehren kdnnen. Am besten und
¢ naturlichsten wirken Zwiebelblumen in
kleinen Gruppen.




Laub einziehen lassen

Nach der Blite brauchen Zwiebelblu-
men Zeit, um Fotosynthese zu betreiben
und Reservestoffe fur das ndchste Jahr :
in die Zwiebel einzulagern. Lass die Blat- :

ter also stehen, bis sie sich von selbst

gelb verfarben. Bei hohen Zwiebelblu-
men wie Tulpen oder Narzissen lohntes :
sich zudem, die verbliihten Blliten abzu- :
schneiden. So stecken die Pflanzen kei-
ne Energie in die Samenbildung, und :

die nédchste Bllite wird umso Uppiger.

Spezial-Standorte

Bei den Zwiebelblumen gibt es nicht nur
Arten flr das klassische Sonnenbeet, :
sondern auch welche fiir ,Spezial-Stand-  :
orte". Hast du eine feuchte Gartenecke, :
in der immer wieder das Wasser steht, :

so kannst du dort die Schachbrettblu-

me (Fritillaria meleagris) ausprobieren.
Sie wéchst in der Natur auf sumpfigen
Wiesen und hat mit nassen FiRen kein

¢ Problem. Auch Marzenbecher (Leuco-
: jum vernum) vertragen nassen Boden. :

Far halbschattige Bereiche unter Bau- :
men und Stréuchern sind z.B. Blaustern- :

chen (Scilla siberica), Hundszahnlilien

(Erythronium) oder die nahezu unver- :

wustlichen Spanischen Hasengléckchen

(Hyacinthoides hispanica) ideal. Trocke-
ne und heiBe Standorte, etwa im Stein- :

garten, sind hingegen der passende

Lebensraum fiir Zwiebel-Iris (Iris reti-

culata), Blau-Lauch (Allium caeruleum),

Zwerg-Tulpen wie ‘Persian Pearl’ (Tulipa
humilis) oder Reifrock-Narzissen (Narcis-

sus bulbocodium).

i Zwiebeln oder Knollen?

fi ks Y
. 3 .\
Stinsenpflanzen

Kennst du Stinsenpflanzen? Das
sind Zwiebel- und Knollenpflan-
zen, die im Frithjahr blithen und
sich ganz von selbst vermehren.
Dazu gehoren etwa Elfenkrokus
(Crocus tommasianus), Blaustern-
chen, Winterling und Trauben-
hyazinthe. Der Begriff kommt aus
dem Friesischen: ,Stins* bedeutet
Steinhaus, und die Stinsenpflan-
zen wurden schon ab dem 16.
Jahrhundert um Gutshiuser und
Schlosser gepflanzt.

Setze deine Stinsenpflanzen am
besten an sonnige bis halbschat-
tige Plétze, etwa auf deiner Wiese,
an den Fuf} der Hecke oder unter
Obstbaume. Wenn du etwa 20 bis
30 Zwiebeln pro m? setzt, haben
die Pflanzen genug Platz, um sich
durch Brutzwiebeln und Samen
zu vermehren. Die Bliitezeit der
Stinsenpflanzen beginnt bereits
im Februar (Winterling) und zieht
sich bis in den Mai (Traubenhy-
azinthe).

Bei Zwiebeln und Knollen handelt es sich um Speicherorgane, mit denen die
Pflanzen ungiinstige Umweltbedingungen wie Hitze, Trockenheit, Lichtman-
gel oder Frost iiberdauern. Zwiebeln bilden sich aus der verdickten Basis der
Laubblétter. Daher sind im Querschnitt (wie bei der Kiichenzwiebel) immer
Schichten erkennbar. Bekannte Beispiele sind Tulpe, Narzisse, Schneeglock-

chen, Traubenhyazinthe und Allium.

Hingegen weisen Knollen keine Schichtung des Gewebes auf. Je nachdem,
welches Pflanzenorgan sich zu Speichergewebe verdickt, unterscheidet man
Sprossknollen und Wurzelknollen. So bilden etwa Krokus, Gladiole und Alpen-
veilchen Sprossknollen. Bei Dahlie, Winterling und Lerchensporn buddelst du

hingegen Wurzelknollen ein.
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Mit Stauden kannst du fast rund ums Jahr fiir Bliitenpracht sorgen.

> UND SONST? ¢

Wenn du ein Staudenbeet anlegen méchtest, schau am besten als Erstes
darauf, welche Bedingungen die Pflanzstelle bietet. Liegt sie sonnig,
halbschattig oder schattig? Ist der Boden trocken, feucht oder nass,

sandig oder lehmig? Je genauer du die Auswahl deiner Stauden
darauf abstimmst, desto pflegeleichter wird dein Beet.

Gezielt gestalten
Bei den Bliitenfarben ist eine geziel-

te Auswahl oft wirkungsvoller als kun-
. terschiedlichen Bliitezeiten zu pflan-

terbunte Mischungen. Wunderschén
wirken z.B. harmonische Dreikldnge in
WeiR, Rosa und verschiedenen Blau-
ténen. Farbige Knalleffekte kannst du
erreichen, wenn du leuchtende Gelb-

kraftigem Blau kombinierst. Doch auch
die Blitenformen wie Kerzen, Dolden

oder groRe Einzelbliten sorgen fir :

spannende Vielfalt im Staudenbeet.
Ber(icksichtige auch die Wuchshéhe:

Platziere hohe Stauden in den Hinter-
. Vorbereiten und pflanzen

grund des Beetes. Polsterstauden sind

: ganz vorne gut aufgehoben und kén-

nen auch als Einfassung dienen.
Achte auch darauf, Stauden mit un-

zen. So kannst du dich vom Fruhling
bis zum Herbst an den Bliten erfreu-
en. Um deinen Garten zu einem wert-

vollen Lebensraum fiir Insekten zu ma-
und Orangetdne mit tiefem Violett oder :

chen, wahle am besten Arten, die viel
Pollen und Nektar bieten. Zudem soll-

test du in deiner Auswahl auch heimi-

sche Wildstauden berticksichtigen, da
sie Lebensgrundlage fur die speziali-
sierten Insekten sind.

Die beste Pflanzzeit fiir Stauden liegtim
Frihjahr (Méarz bis Mai) und im Herbst

(September/Oktober). Warmeliebende

Stauden pflanzt du am besten im Frih-

jahr - dann kénnen sie sich vor

dem ersten Winter gut in der |
Erde verwurzeln.

Lockere vor dem Pflanzen den Bo-
den und entferne Wurzelunkrauter wie
Giersch, Quecke oder Schachtelhalm

sehr grundlich. Es istimmer wieder ar-

gerlich, wenn die Staudenhorste von

: Auslaufern durchwachsen werden und

du sie miihsam wieder befreien musst.
Stelle alle Stauden auf ih-
©» rengeplanten Platz: am

Stauden sind nicht nur schén, sie konnen auch Funktio-
nen im Garten erfiillen. So begriinen etwa Bodendecker
kleine oder grofere Flachen, sorgen fiir hiibsche Bliiten
und Insektenfutter. Wenn die Flache erst einmal dicht
bewachsen ist, musst du kaum noch etwas tun, da sich
Wildkrauter in dem dichten Bewuchs schlecht ansiedeln
koénnen.

Bodendecker fiir Sonnenplatze: Polster-Glockenblu-
men, Storchschnabel, Thymian, Teppich-Sedum, Katzen-
pfotchen, Woll-Ziest, Kissen-Astern

Fiir Halbschatten und Schatten: Storchschnabel, Hasel-
wurz, Elfenblume, Schlangenbart, Lilientraube, Immer-
griin, Goldnessel, Taubnessel

.f‘\'

Fuir Hitze und Trockenheit

Auch bei uns werden die Sommer heifder, und
Trockenphasen nehmen zu. Statt immer wieder
zu giefien, kannst du vollsonnige, trockene Ecken
in deinem Kleingarten passend bepflanzen. Gut
geeignet sind etwa Mannstreu, Steinquendel, Thy-
mian, Blaukissen, Firberkamille, Spornblume,
Polster-Glockenblume, Kugeldistel, Staudenlein
und Kuhschelle.
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Manche Gértnerei fiihrt durchaus 2000 Stauden-
sorten — da kannst du schnell den Uberblick ver-
lieren. Eine praktische Hilfe zur Auswahl bietet
die Internetseite www.staudensterne.de

Hier stellt der Bund deutscher Staudengirtner
(BdS) die Ergebnisse der Staudensichtung, einer
Art ,Sortenpriifstelle”, vor. Die mit einem, zwei
oder drei Sternen ausgezeichneten Stauden ragen
ausdem breiten Sortiment heraus: Sie sind beson-
ders vital und widerstandsfiahig und liberzeugen
mit reicher Bliite.

. leicht in das umliegende Erdreich ein-
: wurzeln kénnen.

: Nun miissen deine Stauden nur noch
wachsen. Dabei ist etwas Geduld ge-
: fragt, denn einige, besonders die Soli-
© tarstauden, benétigen schon zwei bis
drei Jahre, ehe sie in voller Pracht da-
: stehen. Daher wird das Staudenbeet
im Pflanzjahr auch noch nicht komplett
: ausgefllt sein. du solltest die auf den
Etiketten angegebenen Abstande aber
dennoch nicht verkleinern, damit die
Pflanzen langfristig genug Platz ha-
ben. Einmal jahrlich - am besten im
Fruhjahr - schneidest du die Stau-

zelballen so tief, dass sie etwa 1cm mit
Erde bedeckt sind.

besten die starkwiichsigen Einzelstau- :
den, die sog. Solitarstauden, zuerst. Die :

mittelhohen und die niedrigen Stau-
den gruppierst du dann darum herum. :
Nun topfe die Stauden aus und entfer- :

Giele dein neues Staudenbeet griind-
lich an. Das AngieRen sollte auch bei
regnerischem Wetter erfolgen. Es dient

den dicht Gber dem Erdbo-
den zurick.

ne die oberste Erdschicht. Dieses sog.
Abrandeln sorgt dafir, dass sich keine :
Wildkrautsamen oder Lebermoose ins :
Staudenbeet mogeln. Pflanze die Wur- :

vor allem dazu, die Erde an die Wur-
zelballen heranzuspilen. Achte in
den néchsten Wochen auf eine gute
Wasserversorgung, damit die Stauden

Wildstauden

Heimische Wildstauden sind nicht nur schén, sie bilden
die Lebensgrundlage fiir viele Insekten. Insbesondere
spezialisierte Insekten sind auf bestimmte Pflanzen-
familien oder sogar Gattungen angewiesen, etwa die
Glockenblumen-Scherenbiene oder die Ochsenzungen-
Sandbiene. Ohne ,ihre“ Pflanze kénnen sie ihren Nach-
wuchs nicht versorgen.

Daher solltest du in einem naturnahen Kleingarten
immer auch heimische Wildarten berticksichtigen.
Wertvoll sind etwa heimische Glockenblumen, Lein,
Knautien, Skabiosen, Natternkopf, Ochsenzunge, Blut-
weiderich, Allium und Mannstreu.

Viele Infos findest du auf: www.naturadb.de

',:} st e BQ"~£‘;-: FOSXAR:
Bluten im Schatten §

Auch fiir halbschattige und schat-
tige Gartenplétze findest du pas-
sende Stauden. Robust und un-
kompliziert sind z.B. Elfenblume,
Lerchensporn, Lungenkraut, Fun-
kie, Nesselkonig, Lilientraube, Sa-
lomonssiegel, Schaumbliite, Taub-
nessel und Ungarwurz.
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" Was furs Auge

Insektenfreundliche Stréucher fiir deinen Kleingarten

Na klar: In jeden Kleingarten gehdren Biische und Biume. Wenn du iiberlegst, ein
paar neue auf deiner Parzelle zu pflanzen, dann sollten deine erste Wahl Obstgehdlze
sein - von Apfelbaum bis Johannisbeerstrauch. Dariiber hinaus darf es aber natiirlich
auch einfach mal ,nur schon® sein. Achte aber bei der Wahl des richtigen Ziergeholzes

auf die maximale Wuchshohe, die laut deiner Gartenordnung erlaubt ist, ebenso
solltest du Gehélze bevorzugen, die Wildbiene und Co. Nahrung bieten.

Robuster Bliitenzaubeyr

Die Deutzie (Deutzia) gehort zu den ver-
lasslichsten Blitenstrduchern im Klein-
garten. Von Mai bis Juni Gberschuttet
sie sich formlich mit zarten, weif3en bis

zartrosa Bliitentrauben. Ihr unkompli- :
: vom Mittelmeerraum bis zur Krim. Die :

ziertes Wesen und der kompakte Wuchs
machen sie zur idealen Wahl fur kleine-
re Flachen.
GroRe: 80-400cm hoch und breit (je
nach Sorte)

standort: sonnig bis halbschattig, ge- :

deiht auf nahezu allen normalen Gar-
tenbdden
Bliitezeit: Mai/Juni

. Spiit und schin ;
. Das Bezaubernde am Monchspfeffer :

(Vitex agnus-castus) ist seine spate Blu-

tezeit, die Reichblitigkeit und die scho-
: neviolettblaue Bliitenfarbe. Sein natdir- :

liches Verbreitungsgebiet erstreckt sich

duftenden Bliiten sind auch fir Bienen
und Hummeln sehr attraktiv.

GroRe: 100-250 cm hoch, 100-200cm
breit

Standort: liebt sonnige, warme und

geschiitzte Standorte sowie durchlds-
: sige Boden

Bliitezeit: August bis Anfang Oktober

5 Rosafarbene Schonheit

Die Kolkwitzie (Kolkwitzia amabilis,
auch Perlmuttstrauch) bezaubert mit
einem Uppigen Blitenflor aus zart ro-
safarbenen, glockenférmigen Einzel-
bliiten mit gelbem Schlund. Trotz ihrer
Pracht ist sie relativ unbekannt - zu Un-
recht, denn sie ist robust, pflegeleicht
und bietet Bienen und Hummeln ein
reiches Nahrungsangebot.

GroRe: 150-300 cm hoch, 150-200cm
breit

standort: sonnig bis halbschattig, bevor-

zugt durchlssige, nahrstoffreiche Béden

Bliitezeit: Mai/Juni

Futterkugeln fiir Insekten
Der aus Nordamerika stammende Knopf-
busch (Cephalanthus occidentalis) be-
sticht durch seine ungewséhnlichen,
kugelrunden Blitenstande. Damit be-
geistert er nicht nur Gartenfreunde,
sondern lockt auch unzahlige Schmet-
terlinge an.

GroRe: 150-180 cm hoch, 100-150 cm
breit

standort: gedeiht in sonnigen und halb-
schattigen Lagen, vertragt auch nasse
und sogar sumpfige Béden

Bliitezeit: Juli/August



Friihe Bienenweide

Der heimische Seidelbast (Daphne me-
zereum) ist eine wertvolle friihe Nah-
rungsquelle fir Bienen und Schmetter-
linge. Bliten und Friichte haben auch
optisch viel zu bieten. Aber Vorsicht: Alle
Pflanzenteile sind sehr giftig!

GroRe: 100-150 cm hoch und breit
Standort: sonnig bis halbschattig, be-
vorzugt lehmige, kalkhaltige Béden
Bliitezeit: Marz/April

Rettungsanker im Herbst
Die Blattform des Efeus (Hedera helix)
andert sich mit dem Alter. Anfangs sind
die Blatter meist drei- bis ftnflappig,
nach funf bis acht Jahren entstehen
herzférmige bis langliche Blatter. Dann
wachsen am Efeu auch Dolden mit griin-
gelben Bliiten und schwarzblauen Friich-
ten. Von September bis Oktober locken
die Bliten Wildbienen und Co. an, da
sie eine der letzten Nektarquellen des
Jahres sind.

Wenn du darauf nicht warten mochtest,
pflanze einen Strauchefeu. Hierzu wird
die Altersform des Efeus Gber Stecklin-
ge vermehrt und bildet nicht klettern-
de, dichte Blsche. Im Handel ist etwa
die Sorte ‘Arborescens’ erhaltlich.
GroRe: bis 150 cm hoch und breit
Standort: halbschattig bis schattig, ge-
deiht auf nahezu allen normalen Gar-
tenbdéden

Bliitezeit: September/Oktober
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Insektenfutter

fiir den Sommer

Ein aromatischer Duft nach Vanille zeich-
net die Zimterle (Clethra alnifolia, auch
Scheineller genannt) aus. Weitere Plus-
punkte sind ihre lange Bllitezeit, ihre At-
traktivitat flr Schmetterlinge, Bienen und
Hummeln und die gelbe Herbstfarbung.
GrofRe: 200-250 cm hoch, 100-200 cm
breit

Standort: gedeiht in sonnigen und
schattigen Lagen gleichermaRen, liebt
feuchte bis nasse Béden
Bliitezeit: Juli bis September

Weif3e Friithlingspracht

Die Gewohnliche Felsenbirne (Ame-
lanchier ovalis) Uberzeugt gleich drei-
fach: Im April und Mai bedeckt sie sich
mit einem Gppigen Schleier leuchtend
weil3er Bluten, der Bienen, Hummeln
und Schmetterlinge magisch anzieht.
Im Juli reifen dann blauschwarze, ess-
bare Friichte heran - eine Delikates-
se fur Vogel und fir die Marmeladen-
kiiche. Im Herbst rundet das intensive
rote Herbstlaub das Bild ab. Achte beim
Kauf auf kompakt bleibende Exempla-
re und schneide den Strauch beizeiten,
damit er die erlaubte Hohe nicht tber-
schreitet.

GrofR3e: 200-400 cm hoch und breit
Standort: sonnig bis halbschattig,
durchléssige, humose Béden; vertragt
Trockenheit

Bliitezeit: April/Mai

Leuchtend gelbe
Bienenweide

Der Besenginster (Cytisus scoparius) ist
ein heimischer Strauch, der im Mai und

Juni in strahlendem Gelb aufleuchtet

und kaum Anspriche stellt: Er gedeiht
auf ndhrstoffarmen, trockenen Béden
und liebt die Sonne. Fir Uber 40 Wild-
bienenarten ist er eine unverzichtbare

Trachtpflanze. Achtung: Alle Pflanzen-

teile sind giftig.

GroRe: 100-200 cm hoch, 100-150 cm
breit

Standort: sonnig bis halbschattig, nahr-
stoff- und kalkarme, durchlassige Bo-
den, keine Staunasse

Bliitezeit: Mai/Juni

Blauer Spiitsommer

Die Bartblume (Caryopteris x clandonen-
sis) ist ein echter Spatsommer-Schatz:
Wenn viele andere Blitengeholze schon
verblasst sind, zeigt sie ihre leuchtend
blauvioletten Blitenbuschel, die dazu
noch herrlich aromatisch duften. Bie-
nen, Hummeln und Schmetterlinge sind

: von der spiten Nektarquelle begeistert.

Das silbergraugrine Laub macht die
Bartblume auch auB3erhalb der Bliite-
zeit zu einem attraktiven Strauch.
GroRe: 60-100 cm hoch und breit
Standort: liebt sonnige, warme und
geschitzte Lagen sowie durchlassige,
eher trockene Boden; vertrégt keine
Staundsse

Bluitezeit: August bis Oktober




chte auch darauf, wie breit dei-
A ne Hecke werden kann, und pla-

ne dies entsprechend ein, oft
werden Hecken zu dicht an Grenzen
oder Zaune gepflanzt, was vor allem bei
der Pflege Probleme bereiten kann. Klar,
du solltest auch die maximal erlaubte
Hohe deiner Hecke nicht vergessen. Vie-

rig halten. Vielleicht kannst du ja auch
gemeinsam mit deinem Nachbarn eine
Hecke planen, pflanzen und pflegen.

Quer durch den Garten

Wo du deine Hecke pflanzen solltest?
Lass deiner Kreativitit freien Lauf, es
muss nicht immer die Grenze sein.
Grundstlicke, die von einer Hecke um-
geben sind, wirken kleiner. Fasse Wege
oder Beete mit kleinen Hecken ein oder
platziere kurze Hecken als Gestaltungs-
elemente, um Riume zu schaffen und
deinen Garten gréRer und interessan-
ter erscheinen zu lassen.

So pflanzt du
Wie viele Pflanzen du auf einem Me-
ter pflanzen solltest, erfahrst du von
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deinem Verk&ufer. Auch wenn es ver- :

lockend erscheint: Gerade bei Formhe-

cken sollitest du die einzelnen Exemp-

lare nicht zu dicht setzen. Am Anfang
brauchen die Pflanzen Licht und Luft,
um kraftig zu wachsen. Fir die Pflan-

: zung hebst du am besten einen Graben
i aus, Uber den du eine Schnur spannst.
le Gehélze lassen sich nur schwer nied-

Gib Kompost bei der Pflanzung hinzu.
Preisglinstiger wird es, wenn du wurzel-

nackte Pflanzen kaufst; das sind Pflan- :

zen ohne Topf, die Baumschulen im

Winterhalbjahr anbieten.

Die hesten Arten

Freiwachsend: = Formgehélze:

> Spierstraucher  » Liguster

» Pfaffenhiitchen  » Berberitze

» Strauchrosen » Hainbuche

» Sommerjasmin > Ilex

» Johanniskraut  » Rotbuche

» Deutzie » Feldahorn

» Zierjohannis- Keine gute Wahl:
beere » Thuja

» Zierquitte » Kirschlorbeer

» Fingerstrauch » Scheinzypressen

» Sdulenobst » Nadelbdume

Na klar, auch Hecken gehéren zu einem Kleingarten. Aber nicht jede
Hecke muss mit dem Lineal gezogen sein. Bei der Wahl der richtigen Art
ist natiirlich wichtig, dass sie schnittvertréglich ist; nicht jede Art mag
regelmifdige Rasuren. Bevor du dich fiir eine Art entscheidest, sieh dir
den Standort an: Wie sind Boden, Licht und Wind vor Ort?

Der Schnitt

Ein regelmé&Riger Schnitt halt deine He-
cke in Form und verhindert, dass sie zu
breit oder hoch wird. Hecken miissen in
der Regel ein- bis zweimal im Jahr ge-
schnitten werden. Formhecken sollten
dabei eine Trapezform erhalten, lasse
sie also unten etwas breiter, so bekom-
men alle Zweige gleichméRig Licht, und
die Hecke verkahlt unten nicht.

Um Végel zu schiitzen, solltest du von
Mérz bis Juni die Finger von deiner He-
cke lassen. Laut Bundesnaturschutz-
gesetz ist der Schnitt sogar von Mérz
bis September verboten, dies gilt aber
nicht fiir leichte Pflegeschnitte. Viele
Frihjahrsbliher schneidest du, soweit
das méglich ist, am besten gleich nach
der Bliite. Sommerbliihende Gehélze,
die ab Mai bis Juli bliihen, im Spatsom-
mer, immergriine Laubgehélze mégen
einen leichten Rickschnitt Anfang Sep-
tember. Fiir einen starken Riickschnitt
ist der Februar die beste Zeit. Achte
auf jeden Fall darauf, dass es nicht zu
heiR ist oder die Sonne zu stark scheint,
wenn du deine Hecke schneidest, sonst
kann das die Pflanzen schadigen.



Einjdhriges Bliithvergniigen

Einjéhrige Sommerblumenmischun- :
gen gelingen auch Einsteigern. Sie bli- :
hen bereits im ersten Jahr. Im Folgejahr :
musst du sie dann aber neu aussien - :
die Pflanzen frieren im Winter ab. Mit :
einjahrigen Mischungen kannst du un- :
genutzte Flachen fur eine Saison giins- :
tig und schnell in ein Bliitenmeer ver- :

wandeln, etwa Beete, Randstreifen,

Klbel, Kasten und Schalen. Auch aus ei- :
nem Stlick Rasen kannst du eine attrak- :
tive, farbenfrohe Blihinsel machen - :
und damit deinen Garten artenreich :

gestalten.
Einjahrige Mischungen enthalten

z.B. Klatschmohn, Ringelblume, Buch- :
weizen, Sonnenblume, Dill, Schwarz- :
kiimmel und Kornblume. Diese Pflan- :
zen bevorzugen sonnige Standorte mit :
néhrstoffreichen Béden, wie sie in Klein- :

garten haufig sind.

Mehrjdhriger Bliitenspaf3

Mit mehrjéhrigen Blumenmischun-
gen kannst du eher nahrstoffarme Fl&- :
chen dauerhaft begriinen. Darin enthal- :

ten sind etwa: Wiesensalbei, Luzerne,
Wiesenflockenblume, Moschusmalve,
Schafgarbe, Farberkamille, Esparsette,

Kleiner Wiesenknopf, Fenchel oder Ge- :

meiner Thymian.

Der Blatenflor ist weniger
stark als bei einem reinen Mix
mit einjdhrigen Sommerblu-
men. Mehrjahrige Mischun-
gen entwickeln sich langsa-
mer - im ersten Jahr sieht es
noch recht schlicht aus. Daftr
blihen sie Jahr fur Jahr, und
du musst weder gieRen noch
diingen. Damit schnell etwas
bliht, enthalten einige Mi-
schungen auch einjahrige Blu-
men- und Staudensamen. Im
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Du willst deinen Kleingarten von Anfang an insektenfreundlich
und bunt gestalten? Eine Blumenwiese ist die perfekte Idee - sie ist
pflegeleicht, giinstig und ein echter Hingucker.

zweiten und dritten Jahr verandert sich
die Wiese: d.h., einige Wildblumen, Gra-
ser und Blumen setzen sich durch und
andere Arten verschwinden. So wie sich
auch eine Wiese in der Natur selbst re-
guliert, nimmt deine Flache einen eher
naturnahen Charakter an - ohne dass
du eingreifen musst.

Den Boden vovbereiten

Lockere den Boden etwa 5-10cm tief

auf, z.B. mit einem Grubber, einer Ha-
cke oder einer Handegge, und entfer-
ne Steine und Beikrduter sorgfaltig.
Danach glatt harken. Wenn du eine
Rasenflache umwandelst, entferne die
Grasnarbe und grabe dann um. Bei
schwerem Boden oder wenn dein Bo-
den sehr ndhrstoffreich ist (wie es in
Kleingarten haufig der Fall ist), arbei-
te etwas Sand zum Abmagern ein (nur
fir Mehrjahrige wichtig).

Ein Trick ist das sogenannte ,Falsche
Saatbett”: Bereite den Boden vor, wés-
sere ihn und warte zwei Wochen. Dann
keimen viele Beikrautsamen - die hackst
du vor der Aussaat flach ab. Das spart
dir spater viel Jatarbeit.

Saatgut richtig aussden
Der Handel bietet fertige Saatgutmi-
schungen mit (Wild-)Blumen-, Krauter-

und Grassamen. Mische das Saatgut
vor der Aussaat mit Sand im Verhalt-
nis 1:1 bis 1:10 - so lassen sich die winzi-
gen Samen gleichméRiger ausbringen.
Verteile das Saatgut zunachst langs,
dann quer Uber die Flache. Harke es
danach leicht ein und drticke es mit ei-
ner Rasenwalze oder einem Brett an,
damit die Samen guten Bodenkontakt
haben. Halte das Saatbett vier bis funf
Wochen lang bis zur Keimung gleich-
maRig feucht - gieBe am besten mit
einer feinen Brause, damit die Samen
nicht wegspulen.

Wann aussden?
Einjahrige sowie Mischungen, die Ein-

. jahrige enthalten, sast du von Anfang

April bis Ende Mai. Bis zum Bliihbeginn
dauert es sechs bis acht Wochen. Mehr-

jahrige und reine Wildsaatmischungen

kannst du ab Mitte Februar oder ab Mitte
September aussaen. Bei kaltem Wetter
sorgt ein aufgelegtes Vlies fur eine zU-
gige Keimung und hélt Nachtfroste ab.

Wie viel Saatgut?

Weniger ist mehr: 1-4 g/m?2 reichen meist

aus. Sde nicht mehr aus, als auf der Pa-

ckung angegeben - sonst verdrangen

die starken Arten die zarten, und die Ar-
tenvielfalt leidet.

Pflege und Mdhtermine
Einjahrige Wiesen frieren im Herbst
ab. du kannst sie im Folgejahr neu
ansden. Mehrjahrige Wiesen méahst
du ein- bis zweimal im Jahr, einmal
spatestens Ende Juli und einmal
kurz vor dem Frost. Lass das Méah-
gut zum Aussamen ein paar Tage
liegen. Harke es dann ab, damit der
Boden mager bleibt. Sonst sinkt die
Artenvielfalt.
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Der Garten ist nicht nur ein Ort fiir Gemiise, Obst und Blumen. Er kann auch

zu einem wichtigen Lebensraum fiir Tiere werden - gerade in den Stddten.
Denn unsere Kulturlandschaft wird immer stirker genutzt und aufgerdumt:
Hecken verschwinden, offene Boden werden versiegelt, Totholz wird
entfernt und selbst kleine Brachflichen werden beseitigt. Fiir viele Tiere

gehen damit Nahrung, Schutz und Fortpflanzungsriume verloren.

enau hier bietet dein Garten gro-
Re Chancen. Auch auf kleiner
Flache kannst du Bedingungen

schaffen, die Insekten, Vogeln, Igeln,
Amphibien und anderen Gartenbe-

wohnern zugutekommen. Dabei geht

es nicht darum, den Garten sich selbst
zu Uberlassen. Vielmehr schaffst du ge-
zielt Strukturen, die unterschiedliche Le-
bensrdume bieten: trockene und war-
me Bereiche, feuchte Zonen, offenen
Boden, dichte Bepflanzung sowie ge-
schiitzte Verstecke am Boden. Und das
Beste, davon profitierst auch du: Bestau-
bende Insekten verbessern den Frucht-
ansatz an Obst und Gemuse, Nltzlinge
helfen dir, Schadlinge in Schach zu hal-
ten, und der Garten wird insgesamt le-
bendiger. Denke deinen Kleingarten also
als Lebensraum.

Was Tiere wirklich brauchen
Damit sich Tiere dauerhaft ansiedeln,
brauchen sie vor allem vier Dinge: Nah-
rung, Wasser, Schutz und geeignete
Platze zur Aufzucht. Das gilt far Wild-

bienen genauso wie fiir Vogel, Igel oder

Amphibien. Entscheidend ist, dass du
sie nicht nur tempordr, sondern Gber
das ganze Jahr hinweg anbietest.

Ein besonders wichtiger Faktor ist die

Vielfalt: Unterschiedliche Strukturen bie-

ten unterschiedlichen Arten passende
Lebensbedingungen. Offene, sonnige
Bodenstellen sind zum Beispiel ideal
fur bodennistende Wildbienen. Dichte
Stréducher und Hecken bieten Vdgeln
Schutz. Feuchte Bereiche werden von
Amphibien genutzt, wéhrend trocke-
ne, warme Platze fir viele Insekten und
Reptilien wertvoll sind. Je abwechslungs-

reicher dein Garten ist, desto mehr Ar-
ten finden hier einen Platz.

Auch der Jahresverlauf spielt eine gro-
Re Rolle. Im Sommer ist das Nahrungs-
angebot oft reichlich vorhanden, im
Herbst und Winter werden geschutzte
Riickzugsorte wichtig. Laub, abgestor-
bene Pflanzenstangel, Holz und Reisig
sind dann keine Unordnung, sondern
wertvolle Uberwinterungsquartiere.

Lebensrdume fiir Insekten

Insekten sind die Grundlage fur ein
funktionierendes Okosystem. Sie be-
stauben Pflanzen, zersetzen organi-
sches Material und dienen vielen an-
deren Tieren als Nahrung. Wenn du
deinen Garten flr Insekten attraktiv
gestaltest, starkst du damit das gesam-

P te Geflige.

Ein zentraler Punkt ist das Nahrungs-
angebot. Blihende Pflanzen sollten
méglichst tiber die ganze Saison hin-
weg vorhanden sein. Besonders ge-
eignet sind Zwiebelblumen, Krauter,
Stauden und atich bliihendes Gemu-
se, das du nicht sofort aberntest oder
abschneidest. Wichtig ist, dass nicht al-
les gleichzeitig bliiht, sondern dass sich
die Blutezeiten Uber Friihjahr, Sommer
und Herbst verteilen.

Ebenso wichtig sind geeignete Nist-
platze. Viele Wildbienen nisten nichtin
JInsektenhotels”, sondern im Boden.
Dafiir brauchen sie offene, méglichst
sonnige und eher magere Flachen. Ein
Sandarium ist dafiir besonders geeig-
net. Es besteht aus einer offenen Fl&-
che mit sandigem, gut grabfdhigem
Material, idealerweise mit einem An-
teil Lehm, damit die Génge stabil blei-
ben. Der Standort sollte warm, sonnig
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und moglichst trocken sein. Die Flache
wird nicht bepflanzt und nur wenig ge-
stort. Schon ein kleines Sandarium kann
vielen bodennistenden Arten helfen.
Auch abgestorbene Pflanzenstangel,
Ritzen in Holz oder offene Bodenbe-
reiche spielen eine Rolle. Wenn du Stau-
den im Herbst stehen ldsst und erstim
Frihjahr zuriickschneidest, schaffst du
zusatzliche Lebensrdume ohne zusétz-
lichen Aufwand. Auf chemische Pflan-
zenschutzmittel solltest du verzichten,
da sie nicht nur Schadlinge, sondern
auch viele nitzliche Insekten treffen.

Strukturen aus Stein

und Holz

Feste Strukturen schaffen dauerhafte
und stabile Lebensrédume. Eine Trocken-
mauer ist dafiir ein besonders gutes Bei-
spiel. Sie wird ohne Mortel aus Naturstei-
nen geschichtet, sodass kleine Spalten
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und Hohlrdume entstehen. Diese Zwi-
schenrdume werden von Insekten, Spin-
nen und anderen Kleintieren genutzt.
Gleichzeitig speichern die Steine War-
me und geben sie langsam wieder ab.
Dadurch entstehen trockene, warme Be-
reiche, die besonders fiir warmelieben-
de Arten attraktiv sind. Auch Eidechsen
nutzen solche Strukturen gern, wenn
der Standort passt.

Im Kleingarten muss eine Trockenmau-
er nicht groR sein. Schon eine niedrige
Beetbegrenzung oder ein bewusst an-
gelegter kleiner Lesesteinhaufen kann
ausreichen. Entscheidend ist, dass die
Steine locker geschichtet sind und nicht
verfugt werden. Erst die Hohlrdume ma-
chen die Struktur 6kologisch wertvoll.

Ebenso wichtig ist Totholz. Abgestor-
bene Aste, Stimme oder Wurzelstiicke
sind kein Abfall, sondern Lebensraum
fur zahlreiche Organismen. Kaferlarven

entwickeln sich darin, Pilze bauen das
Holz ab, und viele andere Arten profi-
tieren indirekt davon. Totholz kann als
Holzstapel, Asthaufen oder einzelnes
Gestaltungselement im Garten bleiben.
Wichtig ist, dass es mdglichst ungestort
liegt und nicht stdndig umgesetzt wird.

Riickzugsorte am Boden
Neben diesen festen Strukturen sind
auch eher lockere Materialien am Bo-
den wichtige Lebensrdume. Ein gutes
Beispiel ist ein sogenannter Kaferkel-
ler. Dafiir hebst du eine flache Gru-
be aus und fillst sie mit grobem Holz,
Zweigen, Rinde und Laub. Das Materi-
al wird locker eingebracht, damit Hohl-
rdume bleiben. AnschlieRend kannst du
den Bereich leicht mit Reisig oder etwas
Erde abdecken. Im Inneren entstehen
feuchte, geschutzte Raume, die von K&-
fern, Spinnen und anderen Kleintieren
genutzt werden.

Auch Laub- und Reisighaufen sind
wichtige Riickzugsorte. Sie entstehen
oft ohnehin bei der Gartenarbeit, sollten
aber nicht vollstandig entfernt werden.
Ein bewusst angelegter Haufen in einer
ruhigen Ecke bietet Schutz vor Kalte,
Wind und Feuchtigkeit. Viele Insekten
ziehen sich im Herbst dorthin zurtick,
aber auch Igel nutzen solche Struktu-
ren gern.

Lebensraum fiir Vogel
Végel gehdren zu den auffalligsten und
natzlichsten Gartenbewohnern. Viele

e - -
- Anlage eines Sandariums

1. Flache von ca. 1-2 m? auswihlen (sonnig,
windgeschiitzt)

2. Oberboden entfernen (mindestens 30 cm tief)

3.Mit ungewaschenem Bausand (oder Sand-

Lehm-Mischung) auffiillen

4.Keine Bepflanzung - méglichst offen halten

Aufwertung mit Umgebungselementen:

» Totholzstiicke, kleine Steinhaufen oder nied-
rige Trockenmauern erginzen den Lebens-
raum

» Blithpflanzen in der Néhe (z.B. Margeriten,
Wiesensalbei, Natternkopf) sorgen fiir Nah-



Arten fressen Insekten und deren Lar-
ven und helfen dir so, das naturliche
Gleichgewicht im Garten zu stabilisie-
ren. Damit sie sich wohlfthlen, brau-
chen sie vor allem geeignete Nistmd6g-
lichkeiten und Nahrung.

Besonders wichtig sind in diesem Zu-
sammenhang Geholze wie Strducher,
Hecken oder kleinere Baume. Sie bie-
ten Schutz vor Feinden, dienen als Sitz-
warte und werden von vielen Arten als
Nistplatz genutzt. Dichte, strukturrei-
che Pflanzungen sind dabei wertvoller
als einzelne isolierte Gehdlze. Ergan-
zend kannst du Nistkasten anbringen,
wenn natirliche Hohlen fehlen. Wichtig
ist, sie passend zur Zielart auszuwahlen
und an einem ruhigen, wettergeschiitz-
ten Ort aufzuhédngen.

Auch das Nahrungsangebot spielt
eine groRe Rolle. Insektenreiche Gar-
tenbereiche, beerentragende, mog-
lichst heimische Straucher und stehen
gelassene Samenstédnde helfen vielen
Vogelarten tGber das Jahr.
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Igel und Co.
Igel sind typische Bewohner naturna-
her Garten. Sie erndhren sich vor allem
von Insekten, Schnecken und anderen
kleinen Tieren und brauchen ruhige,
geschutzte Bereiche, in denen sie tags-
Uber Unterschlupf finden und ab dem
Spatherbst Winterschlaf halten kénnen.
Ein oft unterschatzter Punkt ist die
Zuganglichkeit des Gartens. Igel legen
auf der Suche nach Nahrung weite Stre-
cken zuriick. Wenn dein Garten voll-
standig eingezaunt ist, kann das zum
Problem werden. Kleine Offnungen am
Boden, etwa unter dem Zaun, helfen ih-
nen, den Garten zu erreichen und wie-
der zu verlassen.

Wasser als Schliissel
Wasser ist ein zentraler Be-
standteil eines lebendigen
Gartens. Viele Tiere sind di-
rekt darauf angewiesen,
andere nutzen Wasserstel-
len zumindest regelmaRig.
Besonders Amphibien wie Fro-

sche, Kroten oder Molche brauchen
Wasser fur ihre Fortpflanzung und Ent-
wicklung.

Ein kleiner Gartenteich ist dafur die
beste Lésung. Schon eine Uberschau-
bare Wasserflache kann reichen, wenn
sie naturnah gestaltet ist. Wichtig sind
flache Uferzonen oder zumindest siche-
re Ubergénge, damit Tiere leicht hin-
ein- und wieder herausgelangen. Auch
Wasserpflanzen und eine teilweise Be-

schattung tragen zu einem stabileren
Kleinklima bei.

Wenn ein Teich im Kleingarten nicht
maglich ist (schau in deine Gartenord-
nung), kann auch ein Mini-Teich in ei-
ner Wanne oder einem gréReren Gefald
sinnvoll sein. Fir Vogel und Insekten
reicht oft schon eine flache Wasser-
schale. Steine oder Holzstiicke verhin-
dern, dass die Wasserstellen zur Fal-
le werden.

Alles hingt zusammen

Nun hast du ein paar Aspekte und
Strukturen kennengelernt, doch ein
einzelnes Element macht noch keinen
tierfreundlichen Garten. Erst das Zu-
sammenspiel verschiedener Struktu-
ren sorgt daftir, dass sich Tiere dauer-
haft ansiedeln kdnnen. Ein Sandarium
allein hilft Wildbienen, eine Wasserstel-
le allein versorgt Vogel - aber erst in
Kombination entsteht ein funktionie-
rendes Netzwerk.

Besonders wertvoll sind Ubergénge:
offene Bodenstellen neben Bliihpflan-
zen, Totholz am Rand eines Beetes, eine
Trockenmauer in der Néhe eines sonni-
gen Bereichs oder Wasser in Kombina-
tion mit Pflanzen und Steinen. Gerade
diese Wechsel von trocken zu feucht,
offen zu dicht, warm zu schattig wer-
den von vielen Arten genutzt.

Dabei kommt es weniger auf die Gro-
Re einzelner Bereiche an als auf ihre
Vielfalt und Verteilung. Mehrere kleine
Strukturen sind oft wirkungsvoller als
eine einzige grofRe Flache. Im Klein-

garten ist das ein grofRer Vorteil,
weil sich solche Elemente gut
in die vorhandene Nutzung
integrieren lassen.
Wichtig ist auch, dass du
dir etwas Zeit gibst. Ein na-
turnaher, tierfreundlicher Gar-
ten entwickelt sich nicht von
heute auf morgen, sondern wachst
mit jeder Saison. Pflanzen etablieren
sich, Strukturen verandern sich, und mit
der Zeit entdecken immer mehr Tiere
den Garten als Lebensraum. Wenn du
regelmiRig beobachtest, erkennst du
schnell, was gut funktioniert und wo du
nachsteuern kannst. So entsteht nach
und nach ein Garten, der nicht nur dir
Freude macht, sondern auch vielen Tie-
ren dauerhaft zugutekommt.
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Bezirksverbande
im Landesverband Berlin
der Gartenfreunde e.V.

Bezirksverband der Kleingirtner
Schoneberg-Friedenau e.V.
Vorarlberger Damm 36

12157 Berlin

Tel.: 030/78 09 76 90

Fax: 030/78 09 76 99
info@bdk-schoeneberg.de

Bezirksverband Berlin-Lichtenberg

der Gartenfreunde e.V.
Képenicker Allee 9

10318 Berlin

Tel.: 030/509 95 89

Fax: 030/50 37 90 30
bv@gartenfreunde-liberg.de

Bezirksverband der Kleingirtner
Berlin-Hohenschénhausen e.V.
Marzahner Str. 19

13053 Berlin

Tel.: 030/96 20 60 19

Fax: 030/96 20 60 18
info@kleingaertner-bv-hsh.de

Bezirksverband Zehlendorf
der Kleingirtner e.V.

Postfach 37 01 48

14131 Berlin

Tel.: 030/815 73 13

Fax: 030/84 59 24 81
info@bezirksverband-zehlendorf.de

Bezirksverband der Gartenfreunde

Berlin-Hellersdorfe.V.

Am Wiesenhang 6

12621 Berlin

Tel.: 030/563 43 45

Fax: 030/56 301194
bv@hellersdorfergartenfreunde.de

Bezirksverband der Kleingirtner
Reinickendorfe.V.

Roedernallee 35-37

13407 Berlin

Tel.: 030/414 01 20

Fax: 030/41 40 12 79
info@bdk-reinickendorf.de

Bezirksverband Charlottenburg
der Kleingiirtner e.V.
Ruhwaldweg 1

14050 Berlin

Tel.: 030/30 82 07 48

Fax: 030/302 73 90
info@rv-gartenfreunde-swm.de

Bezirksverband Berlin-Siiden
der Kleingirtner e.V.
Buckower Damm 82

12349 Berlin

Tel.: 030/604 10 40

Fax: 030/605 79 71
info@bv-sueden.de

Bezirksverband der Kleingirtner
Steglitz e.V.

Goerzallee 106 j

12207 Berlin

Tel.: 030/833 19 02

Fax: 030/833 57 30
buero@kleingaertner-sind.net

Bezirksverband Spandau
der Kleingirtner e.V.
Egelpfuhlstr. 35

13581 Berlin

Tel.: 030/332 40 00

Fax: 030/35 10 26 96
info@kleingaertner-spandau.de

Bezirksverband der Gartenfreunde
Kopenick e.V.

Dahmestr. 25

12527 Berlin

Tel.: 030/674 45 21

Fax: 030/67 48 9104
bezirksverband@gartenfreunde-
koepenick.de

Bezirksverband Berlin-Marzahn
der Gartenfreunde e.V.
Boizenburger Str. 52-54

12619 Berlin

Tel.: 030/545 31 63

Fax: 030/54 39 88 65
info@kleingarten-marzahn.de

i Bezirksverband Wedding
¢ derKleingirtnere.V.

Maji-Maji-Allee 1

13351 Berlin
: Tel.: 030/467 76 26

Fax: 030/46 77 62 88

kontakt@gartenverband-wedding.de

Bezirksverband der Gartenfreunde
. Berlin-Treptow e.V.

Friedrich-List-Str. 2 b

12487 Berlin
Tel.: 030/53 01 49 41

Fax: 030/53 0177 89

mail@gartenfreunde-treptow.de

i Bezirksverband der
Kleingirtner e.V. Tempelhof
Tempelhofer Damm 125

12099 Berlin

Tel.: 030/751 89 40

Fax: 030/752 99 61

sekretariat@kleingarten-thf.de

. Bezirksverband der Kleingirtner
i Berlin-Wilmersdorfe.V.

: Thorwaldsenstr. 12

12157 Berlin

: Tel.: 030/8736260
info@bv-wilmersdorf.de

Bezirksverband der Gartenfreunde
Pankow e.V.

Quickborner Str. 12

13158 Berlin
¢ Tel.: 030/9120 09 20

Fax: 030/91 20 09 22

-info@gartenfreunde-pankow.de

. Bezirksverband der Kleingirtner
. Berlin-Weifensee e.V.

Langhansstr. g7

13086 Berlin
¢ Tel.: 030/92511 90

Fax: 030/96 20 36 39

i info@kleingaertner-weissensee.de



Kleingarten machen gl
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Wie dir dein Start ins Kleingartenleben ge-
lingt, erfahrst du in diesem Heft. Kleingarten
machen aber nicht nur dich glticklich: Fir alle
Bewohner einer Stadt und viele Tiere sind sie
wertvoll. Denn Kleingarten ...

» senken die Umgebungstemperaturen um bis
zu 6°C ab,

»> bilden Kaltluftschneisen, Gber die kiihlender
Wind die Innenstadte erreicht,

» sind wichtige Versickerungsflachen fur Re-
genwasser,

» reduzieren Staub und Larm,

cklich .
» bieten Pflanzen und Tieren wertvolle Le-

bensraume,

» haben eine gesundheitsférdernde Wirkung
und reduzieren psychische Krankheiten,

» schaffen Raum fir Begegnungen und star-
ken den sozialen Zusammenhalt,

» sind wichtige Orte fur die Integration,

» haben eine groRe Bedeutung fir den Erhalt
alter Obst- und Gemusesorten,

» sind wertvolle Naturerlebnisraume fuir Kinder,

» sind unersetzlich fir mehr Umweltgerech-
tigkeit in unseren Stadten.




